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Het adres voor algeheel onderhoud aan uw voertuig.
&ratis haal- en brengservi ce voor Groctstal, Hatert
en Hatertse Hei.

Bel vri jbli jvend voor informatie of een afspraak:

0614902270

Of ki jk op de website: www.ronsrepair.nf

S

APK KEURING | ONDERHOUD SERVICE | OCCASIONS

- AANNEMERSBEDRIJF
- W.G.M SANDERS

Heiweg 171-171A
6533 PB Nijmegen

T: 024 - 355 41 55
F: 024 - 3558272

E: info@wgmsanders.nl

I: www.wgmsanders.nl

VOOR AL UW FEESTEN
GROOT OF KLEIN, MOET LZJIPI\IIJ

10% KORTING

*PARTY SERVICE

MEGENS

VERHUUR ¢ BALLONNEN ¢ CATERING

06 - 21957175
WWW.PARTYSERVICEMEGENS.NL

Gorep
B ETER

BEBBER

Bebber Autoshop
het adres voor verkoop
van automaterialen aan
particulieren en bedrijven
Autoshop Goed Beter Bebber
HET ADRES VOOR AL UW AUTO-ONDERDELEN

Van Peltlaan 188 6533 ZS Nijmegen
T: 024 322 61 61 www.bebberautoshop.nl

Therapie - Mindfulness - Meditatie

PRAKTIJK GROOTSTAL
www.praktijkgrootstal.nl
tel. 024 355 88 98

Voor uw klussen in en rond het huis:

rUO

Onderhouds- en Klussenbedrijf
Frank de Haan

Kan. Pelsstraat 22
6525 VX Nijmegen
06-54250684 / 024-3562269

- Electra

- Sanitair

- Timmer- en schilderwerk

- Tuinhout: pergola, poort, etc.

Gediplomeerd coupeuse Samlra

Voor het (ver)maken van
nieuwe kleding en reparatie.
Ook voor het (ver)maken van

uw gordijnen en vitrage.

Kleermakerij Samira, Watertorstraat 24
6533 PV Nijmegen, tel. 024 - 355 64 00

Aan bejaarden en tehuizen bied ik extra service!
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Colofon

Wijkblad De Heistal is een uit-
gave van de gelijknamige stich-
ting, mede mogelijk gemaakt
door subsidie van de gemeente
Nijmegen, en wordt verspreid in
de wijken Hatertse Hei & Groot-
stal, omsloten door de straten
Grootstalselaan, Hatertseweg,
Slotemaker de Bruineweg en St.
Annastraat.

Oplage: 4.200 exemplaren

De redactie bestaat uit:

*Yvonne van den Bogaard
(hoofd- en eindredactie)

* Carla Boves

* Dorite Claassen (kinderpagina)

* Marian Jansen

*Jos van Gelder (fotograaf)

* Bart van Munster (webmaster)

* Fred Penninx (vormgeving)

Gastschrijvers:

Dieuwke van der Zee, Lonneke
Peters, Rogier Teerenstra, Bart
Janssen,

Aanleveren kopij:
redactie@deheistal.nl

Aanleveren advertenties:
advertenties@deheistal.nl

Klachten bezorging:
redactie@deheistal.nl

Aanleveren Heistalletjes bij
wijkcentrum De Schakel in het
postvak van De Heistal.

Deadline aprilnummer:
maandag 6 maart

De redactie behoudt zich het
recht voor kopij aan te passen, in
te korten of zonder opgave van
reden te weigeren. Ingezonden
kopij valt buiten de verantwoor-
ding van de redactie. E-mail met
kopij of een advertentie, waarvan
wij het vermoeden hebben dat
die een virus bevat, wordt niet
geopend.

4-Wijkenfonds
4wijkenfonds@gmail.com

Drukwerk:
Bookbuilders Nijmegen
024 6416121, info@bookbuilders.nl

@ )

Van de redactie

Beste lezer,

Als u dit leest is 2017 al weer ruim een maand oud.
Een nieuw jaar, met een (gedeeltelijk) vernieuwde re-
dactie van De Heistal.

Hans Damave heeft afscheid genomen als voorzitter en is opgevolgd door Yvon-
ne van den Bogaard, die daarnaast ook haar taken als hoofd- en eindredacteur
aanhoudt.

Huub Tegelaers bekleedt sinds 1 december 2016 de functie van penningmeester
en Marian Jansen is het nieuwe redactielid waar u de komende tijd ongetwijfeld
meer van zult horen/lezen.

En ik ga me als secretaris van de stichting en als redactielid inzetten om mee te
werken aan een mooi en informatief wijkblad, een blad dat hopelijk ook iets kan
betekenen voor die mensen, die voor hun gevoel aan de kant staan, die zich een-
zaam voelen of niet gezien.

Sinds 2005 woon in op de St. Jacobslaan, op een steenworp afstand van de wo-
ning waar ik in 1971 als pasgetrouwde jonge vrouw kwam wonen. Na bijna 35
jaar is de cirkel dus weer rond. In de tussenliggende jaren heb ik ruim 25 jaar in
de buurt van Valkenburg gewoond en gewerkt, de streek waar ik ook geboren en
opgegroeid ben. Het mooie Limburgse land en Nijmegen, twee plekken die aan
mij blijven trekken.

Na een druk leven is er nu weer ruimte voor andere dingen en zo kon het ge-
beuren, dat ik me aangesproken voelde door het redactionele artikel van Jos van
Gelder in het herfstnummer van 2016, waarin tussen de regels door te lezen was,
dat De Heistal wel wat hulp kon gebruiken.

En zo is het gekomen ...

Het bestuur en de redactie hebben onlangs afscheid genomen van de oud-voor-
zitter Hans Damave en van Albert de Jong. Beiden hebben veel betekend voor de
Heistal en op deze plek willen de achterblijvers hun waardering en dank daar-
voor uitspreken, ongetwijfeld ook namens alle lezers.

In het eerste nummer van dit jaar valt weer veel te lezen en ik wens u daarbij veel
plezier!

Carla Boves

Planning De Heistal 2017
Maand Deadline Bezorgen
April ma 6-3 di28-3t/m 1-4
Juni ma 8-5 di 30-5 t/m 3-6
Augustus ma 31-7 di 22-8 t/m 26-8
Oktober ma 11-9 di 3-10 t/m 7-10
December ma 13-11 di 5-12 t/m 9-12




JALA

IAMES & HEREN

Actie voor onze 60+ klanten:
Dames knippen € 14,20
Heren knippen € 12,90

Actie loopt van 1 februari tot 1 april 2017

Openingstijden:

e zondag & maandag gesloten

o dinsdag - vrijdag 9:00 - 18:00
® zaterdag 9:00 - 17:00

BELANGRIJK PS5
NIEUWSH oW

-

Sint Jacobslaan 277
Tel. (024) 355 07 08

Lepelaarstraat 6a ’
Tel. (024) 641 26 90

- T,

Dankzij u al 55
jaar, dichterbij
dan u denkt...

.Ill—?'-:ib! St. Jacobslaan 202 Nijmegen
024-3551983
www.borgers-mode.nl

i
MEYER

ROBURTO SARTO

Katoenen Herenbroek + overhemd

Samen slechts € 100,00
Actie geldig vanaf 14 februari 2017

Huidverzorging / Huidverbetering / Ontspanning
Van Peltlaan 144, 6533 ZR Nijmegen

06-24903914 www.sanjasteen.nl

Nijmegen - Oss - 's-Gravenhage
Arnhem - Utrecht - Nissewaard

CULTUURSENSITIEVE ZORG

VACATURE / GEVRAAGD

VRUWILLIGERS

Hatertseweg 813 - 6535 ZS Nijmegen

Van Hogendorpstraat 132 - 6535 VC Nijmegen
t 024-7370104 / 6758715 / 7370069

e hatert@multidag.org - i www.multidag.org
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GEMEENTE

Subsidie voor wijkactiviteiten Bewo-
nersgroepen en -organisaties kunnen
subsidie aanvragen voor het organi-
seren van wijkactiviteiten. Het is be-
langrijk dat de activiteit voor de wijk
bedoeld is en dat er voldoende men-
sen mee doen. Bijvoorbeeld: een ont-
moetingsmiddag voor ouderen, een
kinderknutselgroep of een activiteit
waarbij verschillende culturen elkaar
ontmoeten. Kortom een activiteit door
bewoners en voor bewoners in uw ei-
gen wijk. Aanvragen kan via het Digi-
taal Loket, zoek op: ‘Bewonerspartici-
patie en wijkactiviteiten’. Of stuur een
mail naar wijkmanagement@nijme-
gen.nl.

\[ijmegen

Wat doet u?

e Dien de aanvraag minstens 6 we-
ken voor de activiteit in.

e Omschrijff wat u gaat doen en
stuur een begroting mee.

Wat doet de gemeente?

e De wijkmanager of adviesgroep
beoordeelt de aanvraag. Daarbij
spelen inhoud, aard en de kosten
een belangrijke rol.

De wijkmanager laat u per brief weten

wat er besloten is.

Wilt u gratis gebruik maken van de pi-
powagen (kijk op nijmegen.nl), meld
dit dan in uw aanvraag of mail.

Anders betalen voor restafval

Op 1 maart (2017) verandert voor een
deel van de inwoners (5641 adres-
sen) van Nijmegen de manier waarop
zij hun restafval aanbieden. Vanaf 1
maart gebruiken zij hun afvalpas voor
het openen van de ondergrondse rest-
afvalcontainer bij uw woning. Zij beta-
len hiervoor per keer dat zij restafval
in de ondergrondse container doen.

Welke bewoners gaan anders betalen
voor hun restafval?

Bewoners die voor hun restafval een
ondergrondse restafvalcontainer ge-
bruiken, krijgen hierover rond donder-
dag 19 januari een brief.

Waarom verandert dit?

In Nijmegen betalen alle bewoners
voor het inzamelen van hun restafval.
Dit gebeurt door het kopen van de
groene (50 liter) of rode (25 liter) rest-
afvalzak in de supermarkt. Het is de

bedoeling dat alle bewoners deze rest-
afvalzakken gebruiken voor het aan-
bieden van restafval in de ondergrond-
se containers. Er zijn bewoners die dit
niet doen. Zij bieden hun restafval aan
in gewone (grijze) zakken. Dit is geen
eerlijke en gelijke situatie. Daarom wil
de gemeente dat alle bewoners in uw
buurt hetzelfde tarief voor hun restaf-
val betalen.

De gemeente Nijmegen heeft daarom
besloten om vanaf 1 maart 2017 de
afvalpas te gebruiken voor de onder-
grondse restafvalcontainers. Dit is de
afvalpas die bewoners ook al gebrui-
ken als zij een bezoek brengen aan de
milieustraat. Gebruikers van de onder-
grondse containers gaan vanaf 1 maart
per inworp van een afvalzak € 0,93 be-
talen. Dit bedrag is gelijk aan de prijs
van één groene restafvalzak. De chip
op de afvalpas houdt bij hoeveel keer
deze bewoners restafval in de onder-
grondse containers doen. Zij krijgen
hiervoor (achteraf) één keer per jaar
een rekening van de gemeente Nijme-
gen.

Meer informatie over deze verande-
ring staat op:
www.dar.nl/andersbetalenvooruwrestafval
Op deze webpagina staat ook een
kaartje met een overzicht van alle on-
dergrondse restafvalcontainers.

Jubileum
Nijmeegs,
Senioren
Orkest

Nijmeegs Senioren Orkest

In 2017 viert het Nijmeegs Senioren
Orkest het 40 jarig jubileum. Al die
tijd brengt het orkest, dat inmiddels
bestaat uit 45 leden, allen ervaren bla-
zers op de slagwerker na, al een mix
van klassieke en meer hedendaagse
populaire nummers. Het orkest, be-
staande uit 60-plussers repeteert we-
kelijks en treedt regelmatig op in
de regio, zowel in openbare ruimtes
als in bejaarden- en verzorgingshui-
zen. Eind 2016 onder andere nog met
kerstconcerten in Nijmegen, Malden
en Herveld.

Het jubileum zal in de tweede helft
van 2017 groots gevierd worden met
twee feestconcerten met medewerking
van speciale gasten. Hierover volgt in
de loop van 2017 nadere informatie via
de website, via mailing en via de pers.
Het orkest staat reeds vanaf de oprich-
ting in 1977 onder leiding van dirigent
Willy Hautvast, die zijn sporen op mu-
zikaal gebied ruimschoots verdiend
heeft onder andere als eerste klarinettist
bij de kapel van de Koninklijke Lucht-
macht en als hoofd harmonie en fanfare
en de klassieke afdeling van muziek-
centrum “De Lindenberg” in Nijmegen.
Dit alles na een muziekstudie aan het
Maastrichts conservatorium. Niet voor
niets werd Willy in 1991 door H.M. Ko-
ningin Beatrix benoemd tot Ridder in
de Orde van Oranje-Nassau.

Het orkest van Hautvast speelt veel be-
kende marsen, ouvertures, walsen en
karakterstukken naast populaire licht
klassieke werken en bekende moderne
werken, veelal gearrangeerd of zelfs ge-
componeerd door de dirigent zelf.

De wekelijkse repetities van het orkest
vinden plaats in wijkcentrum de Schakel
en dus zal als onderdeel van de jubile-
umviering het orkest op zondagmiddag
12 februari een concert voor de wijkbe-
woners geven in dit wijkcentrum.

Het is positief om te zien dat men er
nog steeds in slaagt om nieuwe leden
te vinden met muzikale ervaring en
dat leden tot op hoge leeftijd blijven
deelnemen aan de repetities en concer-
ten (oudste actieve lid 86 jaar).

Voor nadere informatie:
www.seniorenorkestnijmegen.nl
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Fietsenmaker Grootstal
WWW.FIETSENMAKERGROOTSTAL.NL

Heidebloemstraat 53
6533SL Nijmegen
024-7633792 06-31681176
info@fietsenmakergrootstal.nl
gratis haal & breng service

i w N N = m e || N A ||

Tegen inlevering van deze bon Tegen inlevering van deze bon Tegen inlevering van deze bon

MAAK UW FIETS ONTPLATBAAR

NOOIT MEER EEN LEKKE BAND! o o | ; Nieuw S lOt
Buitenband A N 0 nodlg 2
Ontplatbaar . ,

€39,50 + Gratis Studenten aktie 10% korting op

Binnenband. Buitenband + binnenband /
(exclusief montage a €15,00) - geen €36’00 maar €32, 50 alle SIO teno

all-in!

KAPSALON

== ©  TIME OUT

WASSEN * STOMEN * TAPUTREINIGING Dames — Heren — Kinderen

KLEDINGREPARATIES * SUEDE- EN LEDERREINIGING
NAAMLABELS * RECLAME BORDUURWERK

—_
4 generaties
vakkennis f

Sinds 1900

WASSEN - STOMEN /
. en sy vl meer! !

Kapsalon Time Out is geopend
Maandag 10.00/17.00 uur
Dinsdag 10.00/18.00 uur
Donderdag 14.00/21.00 uur
Vrijdag 10.00/18.00 uur
Zaterdag 10.00/14.00 uur

Als kwaliteit u nog iets zegt, dan komt u vanzelf bij ons terecht.

karremanwasserettes@chello.nl
St. Jacobslaan 430 Nijmegen 024-3551076

Persoonlijke & 5Stijlvolle Uitvaartverzorging

Wat is de tijd in het leven? An"eke Postma E 5
Tijd is alles en tijd is niets. UITVAARTVERZORGING 3 U kunt bl] ons terecht met en zonder afspraak
Alles komt op z°n tijd. E_
Alles wat goed s, heeft tifd nodig. %
Alfes :Zr H]‘dfffr-'}‘gﬂ "::”dt goed. Zowel voor particulieren als verzekerden! % T. 0 t . . I, d .
Tjd geef je aan dingen g
die goed masten worden, U klur;t ons rechtstreeks bellen - Ime Out Is gespecialiseerad in
Want tifd Is meer. Telefoon 024 - 356 39 29
Tl s zorgzaambei Verven & Permanent

an sandacht oo Marie Curiestraat 45
g 6533 HV Nijmegen

in maeilijke tijden. www.postma-uitvaart.nl

Kapsalon Time OUT, Peter Zeemanstraat 1a

Samen zorgen we voor een 6533NZ Nijmegen, Tel. 024 — 350 14 00

zorgzaam afscheid
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HONALGIE

Heeft u er wel eens bij stil gestaan hoe
mooi de omgeving van Grootstal en de
Hatertse Hei is?

Toen wij hier 52 jaar geleden kwamen
wonen, logeerden onze jonge dochters
nog in Friesland. Mijn jongere broer
had even vakantie van zijn studie en
hielp ons met de verhuizing.

Die eerste zondag zijn we naar het bos
in Brakkenstein gegaan, geweldig!

Op 'n bankje gezeten zeiden we tegen
elkaar: iWat is het hier mooi!i, maar we
moesten nog beginnen alles te ontdek-
ken.

Achter onze straat, de St Jacobslaan, de
Marconistraat. Onze kinderen zeiden
natuurlijk gelijk: ‘De maccaronistraat’.
Wij ontdekten de overburen, gewel-
dige mensen.

Tijdens het halen van de griepprik
dit jaar kwamen we ze weer tegen,

inmiddels 62 jaar samen, wonend op
het hoekje aan het begin van de straat.
Ook troffen we daar een bekende, die
heel watjaartjes bij de super werkzaam
was, daar lief en leed heeft meege-
maakt. Zij is daar op 17-jarige leeftijd
begonnen. Op menig feestje of uitje
van de zaak waren wij de eersten op
de dansvloer. Ze trouwde, kreeg kin-
deren, en zal binnenkort oma worden.
En dat hoorden we dus allemaal bij het
halen van de griepprik.

Veertig lange jaren hebben wij in
Grootstal gewoond, en de verhuizing
naar de Hatertse Hei ging dan ook ge-
paard met heimweegevoelens.

Onzin natuurlijk, we moesten gewoon
wat verder fietsen als wij ons rondje
maakten langs de Elzenhof, de Rijks-
weg en het St Jacobsstraatje terug. Dat
was vroeger ‘n geweldig straatje, waar

de kinderen naar hartenlust konden
spelen.

Af en toe kwam er 'n auto langs. Het
was eigenlijk meer ‘n zandpad, en dat
is het nu nog.

Daar was toen ook ‘n tuincentrum,
Polman.

Heel wat mooie planten hebben wij
daar nog gehaald om de bloembakken
op onze galerij op te fleuren, onder het
genot van sfeervolle muziek.

Ook toen de kinderen de deur uit
waren,en bij ons op bezoek waren, was
het nog vaak: ‘Even naar Polman’.

Als u dit blad in uw handen heeft, is
2017 al weer een maand oud. Toch wil
ik iedereen nog een goed jaar toewen-
sen, met veel mooie momenten.

Djoeke

Advertenties van bijna 50 jaar geleden

Van een attente buurtbewoonster,
Lies Begheyn, kregen wij een aantal
advertentiepagina’s toegezonden uit

De Gelderlander van maart 1967. De

Zojuist ontvahgen: KOSTUUMS!

Keuze uif 250 KOSTUUMS, o.3. Groninger Stijigroep, f 149,00 t.m. f 249,00

REGENJASSEN, o.a. Falcon en Gronmger S.

NIEUW 2-Rli-4 KNOOPS MODEL - Brede kraag en revers
Getailleerde rug mef lang rugsplit ............ .. 8225

meeste bedrijven bestaan niet meer, VOOR HET NIEUWSTE NAAR: .

HERENMODES - HERENCONFECTIE

ch',. Borgers ST. JACOBSLAAN 202 - TELEFOON 51983

Deelnemer Bankzegels

maar een enkeling nog wel zoals jul-

lie hier kunnen zien.

De BESTE SERVICE voor ZANUSSI WASAUTOMATEN - KOELKASTEN
en CENTRIFUGES

OPROEP

vindf U bij:

Radlo Techn. Bur. KU|PERS

HEIDEVENSTRAAT 221 -

Heeft u nog oude
foto’s van de wijken
Grootstal en Hatertse

TELEFOON 52280
Hei en heeft u daar

een mooi verhaal

bij? Deel het met ons

en wij maken er een
moei artikel van in
deze rubriek in De
Heistal. Mail naar:

redactie@deheistal.nl

VYoor ruime sortering:
ZANUSSI WASAUTOMATEN -

Techn. Bur. LEMMEN

NLIMEGEN

KOELKASTEN en CENTRIFUGES

v. PELTLAAN 301 - TELEFOON 52786 -

.«
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De komst van St. Franciscuskerk en pastorie deel 2

© Niets uit dit artikel en het artikel in de vorige uitgave van De Heistal mag worden verveelvoudigd, door middel van druk, fotokopieén,
geautomatiseerde gegevensbestanden of op welke andere wijze ook zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur.

Medio jaren vijftig werd het aantal pa-
rochianen van de St. Franciscusparo-
chie door de vele nieuwbouw enorm
uitgebreid. Het werk van de priesters
m.b.t. het godsdienstonderwijs op de
scholen, huisbezoek, dopen, biecht
horen, Eerste Communie, huwelijken,
bedieningen en het verzorgen van uit-
vaarten werd teveel voor de al zieke
pastoor Zonderland en de paters Ruigt
en Terstappen. De bezetting op de pas-
torie moest hoognodig worden uitge-
breid en op 14 augustus 1956 werd pa-
ter Leogild van der Hoorn uit Gouda
als extra kracht aangetrokken.

Op 30 april 1957 kwam pater Lucidius
van der Vat uit Heerlen om pater Ruigt
te vervangen.

Per 16 februari 1959, vijf weken na de
dood van pastoor Zonderland (64) op
5 januari 1959, werd Fraternus Beek-
man, vlootaalmoezenier uit Haarlem,
tot zijn opvolger benoemd. In 1960
nam pastoor Beekman de kordate
Anna Vilé uit Heeswijk-Dinther aan
als huishoudster op de pastorie. In
die jaren kwam ik elke zondag op de
pastorie om met Henk Hermens, Kees
van Winssen en mijn broer Ger het
plaatsengeld van een kwartje per per-
soon op te halen onder de missen van
07.00 uur, 08.30 uur, 10.00 uur en 11.45
uur. In latere jaren kwam daar ook nog
de mis van zaterdagavond 18.00 uur
bij. De mis van 11.45 uur was vaak zo
druk, dat het ons moeite kostte ons te
bewegen door de opeengepakte massa

Desideria v.d.Leeuw

parochianen, die de mis staande achter
in de kerk en in de paden probeerde te
volgen.

Voor elke mis werd door koster Bern-
hard Wanetie (1916-2010) de kerkklok
geluid en als dit te enthousiast ge-
beurde, bleef de klok in de opstaande
stand staan en moest mijn vader langs
de door hemzelf gesmede muurladder
naar het dakluik om, balancerend over
de balken, in de toren een duw tegen
de klok te geven om hem weer in de
normale positie te brengen.

Op 12 augustus 1961 was pater Regala-
tus Pollmann uit Amsterdam gekomen
om pater Terstappen op te volgen. Hij
bleef tot hij op 7 augustus 1967 naar
Delft werd overgeplaatst. Pater Poll-
mann leeft nog en woont, 88 jaar oud,
in Weert.

Op 12 augustus 1962 werd pater van
der Vat overgeplaatst naar Den Haag
en vervangen door pater Mauritius
Scheublin, die in Woerden veel jeugd-
werk had verricht. Hier ging hij ook
met de jeugd aan de slag. Er kwam
een jongerensoos en een kindergroep
“Il Poverello”, die met klokjes van
verschillende afmetingen muziek ten
gehore bracht. De uitvoeringen in de
kerk werden druk bezocht. Pater Mau-
ritius (Cees) Scheublin was vermaard
om zijn preken.

Op 23 oktober 1962 trouwde mijn
buurmeisje Erna Janssen (St. Jacobs-
laan 384) met Geert van Riet. Pastoor
Beekman vroeg mij de zieke koster te
vervangen. Net voor de mis bleek het
jacquet van de koster mij véél te groot.
Nogal verkampt ontving ik het bruids-
paar aan de deur van de kerk, bege-
leidde hen naar voren, gaf de ringen
aan en ging hen voor naar het Maria-
altaar. Niemand mocht merken, dat ik
als opvulling twee truien onder mijn
overhemd droeg en dat de broek zon-
der bretels door een rafelig stuk touw
op z'n plaats werd gehouden.

Twee jaar later ontstonden tussen
pastoor Beekman en pater Scheublin
flinke spanningen op de pastorie. Het
bisdom greep in en zowel Beekman als
Scheublin werden overgeplaats. Op 9
augustus 1964 vertrok pastoor Beek-
man met huishoudster Anna Vilé naar
Emmerschans. Beekman overleed, 66
jaar oud, op 17 april 1976 in Rotterdam
en Anna Vilé overleed op 24 januari
1984 in Heeswijk-Dinther. Ze werd 77
jaar. Haar opvolgster Mies Noy uit
Cuijk bleef tot 1973 huishoudster op
de pastorie voor zij weer naar Cuijk
terugkeerde.

Pater Scheublin zette op 10 augustus
1964 zijnjeugdwerk, eerstin Maastricht
en later in Utrecht, voort. In 1966 trad
hij onverwacht uit de orde. Hij werd
wereldheer in het bidsom Utrecht en
werd door kardinaal Alfrink tot pas-
toor in Braamt benoemd. Daar over-
leed hij op 13 maart 1981, een week
voor zijn 64e verjaardag, volkomen
plotseling op de pastorie.

Op 10 augustus 1964 werd Hugolinus
Backelandt tot pastoor van onze paro-
chie benoemd.

Voor de wekelijkse hoogmis beschikte
de kerk over een mannenkoor, waar-
van de leden nog vrijwel allemaal in
het werkproces zaten. Dirigent was Jo
Verweij (1914-1989) en het orgel werd
bespeeld door Jo Simons (1917-2009).
Enkele mannen zongen ook door de
weeks.

Pastoor Backelandt vroeg mijn moeder

Henk Groenewegen
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Hugolinus
Backelandt

pater van Balen
of zij kans zag een dameskoor voor
“rouw en trouw” op te richten. Weken-
lang sprong zij op de fiets op zoek naar
dames, die uit de kleine kinderen wa-
ren en een beetje konden zingen. Op 14
oktober 1964 werd het dameskoor St.
Ceacilia opgericht. Tot zes weken voor
haar dood, mijn moeder overleed op 14
februari 2009 op 93-jarige leeftijd, bleef
het koor bestaan en zou zij voorzitster
blijven. De allerlaatste uitvoering met
kerstmis 2008 in de Pauluskerk heeft
Ze Nog meegezongen.

Tegelijk met pastoor Backelandt kwam
pater Bonaventura van Balen vanuit
Maastricht naar de pastorie. Na zes
jaren vertrok hij op 8 mei 1970 naar
Assen, waar hij zeven maanden later
de orde vaarwel zei en in het huwelijk
trad.

Op 15 februari 1966 werd pater van
der Hoorn overgeplaatst naar Coe-
vorden. Hij overleed op 4 april 1980 in
Katwijk, 68 jaar oud. Hij werd die 15e
februari opgevolgd door pater Camil-
lus Pierik, die uit Alverna kwam en
op 31 juli 1970 naar Oudewater werd
overgeplaatst. Op 20 februari 2000
overleed pater Pierik op 76-jarige leef-
tijd in Wijchen.

Op 7 augustus 1967 kwam pater Hel-
leno Smits uit Brazilié om pater Poll-
mann op te volgen, maar al vier maan-
den later, op 17 december 1967, vertrok
hij naar Reek in Noord Brabant. Pater
Smits (86) leeft nog en woont in Maas-
tricht.

F. Beekman L. van der Hoorn

Op 17 december 1967 werd pater Smits
opgevolgd door pater Marchelmus
Groenewegen, die uit Venray kwam.
Pater Henk Groenewegen kreeg op
6 september 1970 een nieuwe collega
in pater Columbanus Snijders, die uit
Wijchen kwam en zeven jaar op de
pastorie werkzaam bleef tot hij op 7
augustus 1977 naar Roodhuis in Fries-
land werd overgeplaatst. Hij overleed,
76 jaar oud, op 24 mei 2002 in Weert.
Begin 1973 liet Mies Noy pastoor
Backelandt weten, dat zij na negen
jaar haar huishoudelijke werkzaam-
heden wilde stoppen. Op 15 januari
1973 nam zuster Desideria van der
Leeuw, die ruim tien jaar op de instel-
ling voor gehandicapte kinderen “De
Winkelsteegh” had gewerkt, haar taak
over. Zij deed niet alleen de huishou-
ding, maar werd ook actief in de zorg
voor het kerkgebouw, het kerkplein
en de tuin. “Oostpriesterhulp/Kerk
in Nood” en “Mensen in nood” had-
den ook haar grote zorg. Wagonladin-
gen kleding en dekens verzamelde zij
op de zolder van de pastorie voor de
schrijnende armoede in Polen.

Pastoor Backelandt werd ernstig ziek
en overleed op 25 mei 1974. Hij werd
maar 57 jaar.

Per 23 juni 1974 werd pater Groene-
wegen benoemd tot pastoor van de
parochie. In 1977, na het vertrek van
pater Snijders, stond pastor Groene-
wegen er na 28 jaren van zielzorg door
vier pastoors en dertien paters nu he-

’ —r; -._: ) \: 1
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Mies Noy Camillus Pierik

lemaal alleen voor. Hij bleef staande
in de jaren van groeiende zorgen om
de financiéle situatie als gevolg van de
ontkerkelijking. In het hele land wer-
den kerken gesloten. Na jaren van ang-
stig afwachten volgde ook de St. Fran-
ciscuskerk. Op pastor Groenewegen
rustte de zware taak op 29 september
1996 na een allerlaatste dienst de deu-
ren van de kerk definitief te sluiten. De
pastorie volgde een jaar later. Op 27
november 1997 werd in een overvol-
le “Schaapskooi” afscheid genomen
van zuster Desideria. KRO-Kruispunt
wijdde er een uitzending aan. Daarna
vertrok de zuster naar het moederhuis
in Etten-Leur, waar ze op 1 mei 2006,
81 jaar oud, overleed.

Pastor Groenewegen bleef nog lang ac-
tief in de Pauluskerk aan de Einsteins-
traat en ging wonen in Alverna, waar
hij zich ondanks zijn 83 jaren nog elke
dag verdienstelijk maakt.

De Franciscuskerk is al bijna twee de-
cennia afgebroken en er verschenen
nieuwe woningen. De pastorie is be-
waard gebleven en werd op 1 juli 1998
betrokken door de familie Otte, maar
voor veel ouderen onder ons zal deze
grond nog jarenlang in de herinnering
voortleven als de plaats waar hun kin-
deren gedoopt en hun familieleden
getrouwd zijn en van waaruit zij hun
dierbaren naar hun laatste rustplaats
hebben gedragen.

Bart Janssen

(reageren: bartaltmjanssen@planet.nl)

R. Pollmann C. Scheublin

Columbanus
Snijders

Helleno Smits

L. van der Vat Anna Vilé
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ﬁb MULTIDAG | | Beautypoint Alma
\

Nijmegen - Oss - 's-Gravenhage Schoonheids- en pedicuresalon
Arnhem - Utrecht - Nissewaard

CULTUURSENSITIEVE ZORG .  Whbr een fijne gezichts- en

® dagbesteding (blok A & B) A 5 ‘ pedicurebehandeling.

® begeleiding individueel 9001 Kijk voor informatie
@ thuiszorg in samenwerking HKZ op mijn website

Hatertseweg 813 - 6535 ZS Nijmegen
Van Hogendorpstraat 132 - 6535 VC Nijmegen

t 024-7370104 / 6758715 / 7370069
e hatert@multidag.org - i www.multidag.org

Alma Cornelissen
tconistraat 16 / 6533 KX Nijmegen
y 0243558955 / 06463100 38

AATALEReOlI-almanl  info@beautypoint-alma.nl

Richt uw woning mooier in met
' , Wennekers Nijmegen
Keﬁkeﬂ/ﬂ!e‘//el CEEN 7 e

WI1J GAAN VERBOUWEN

TOT WEL

50%

KORTING

1

PROFITEER NU VAN ONZE Groencstaat 24 Nijmegen

(hoek St. Annastraat)

r~_1
SHOWROOMUITVERKOOP!| | WENEKERS 0.

E: info@wennekers-nijmegen.nl

St. Jacobslaan 90 Nijmegen Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

Tel. (024) 3552220

www.peterskeukens.nl
€@ FysioTHERAPIE JACOBSLAAN

. A
S"__/__,

(sport)fysiotherapie - manuele therapie - Oedeemtherapie - bekkenfysio-
therapie - diabetes beweegprogramma - arbeidsgerelateerde klachten -
longrevalidatie - valpreventie - graded activity - training bij etalage benen
- Medical Taping Concept - (kinder) acupunctuur - medische fitness

' 024 354 04 04 www.fysic info@fysiotherapiejacobslaan.nl
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Zelf sroenten oogsten bij jouin de buurt ™

Zou je graag groente uit eigen tuin wi

ST e A i e J
Seizoensgroenten direct van het land op je bord

Op vrijdag 2 juni opent op Landgoed Grootstal de zelfoogst-
tuin ‘Het heerlijke land’. Ingrid Loman, biologisch opgeleid
tuinder, zorgt voor het land, de teelt en alles wat nodig is
voor gezonde en smakelijke groenten. Uiteraard zonder
chemische bestrijdingsmiddelen en met aandacht voor de
mens, het land en de omgeving. Voor € 240 kun je van juni
t/m november wekelijks uw seizoensgroenten komen oog-
sten.

Door zelf te oogsten, weet je waar je voedsel vandaan komt
en draag je bij aan kleinschalige, duurzame landbouw bij
jou in de buurt. Het heerlijke land bied je verder een mooie
plek om te genieten, te ontspannen, te ontmoeten en te le-
ren.

Het heerlijke land staat voor:

Vers — direct van het land geoogst en nog diezelfde dag ge-
geten. Verser kan niet.

llen eten, maar heb je er geen tijd voor? Ben je gek op
de natuur en draagt je cultureel erfgoed een warm hart toe? Of wil je bijdragen aan een duur-
zaam milieu en een eerlijke wereld? Dan is zelfoogsttuin “Het heerlijke land’ iets voor jou.

K g

Tl i

> ‘--,’f'.'._"i.;__.- f = e
Lekker — niet te vroeg geoogst en niet gekoeld, zodat de
oogst voldoende smaak kan ontwikkelen.

Gezond — van een vruchtbare, levende bodem die de gewas-
sen een goede weerstand geeft en een voedingsrijke oogst
oplevert waarbij kunstmest en chemische bestrijdingsmid-
delen niet nodig zijn.

Lokaal — op loop- en fietsafstand, waarmee energieverslin-
dend transport wordt bespaard.

Eerlijk — voor een eerlijke prijs waarbij alle schakels eerlijk
worden beloond.

Sociaal — ontmoet mensen uit je buurt, maak nieuwe vrien-
den, geniet met je gezin van de rust, de ruimte, de natuur.
Zorg samen met mij voor onze eigen voedselvoorziening.
Meer informatie vind je op de Facebook-pagina van Het
heerlijke land. Je kunt ook een mail sturen naar
ingrid@hetheerlijkeland.nl.

9, of bij Safica of Hannie 06-45580054

Vlak voor de Kerst 2016 is er vanuit een initiatief van een wijkbewoonster een koffle-inloop

) georganiseerd in wijkcentrum De Schakel. Elke dinsdagochtend vanaf 10:00 uur staat er voor

iedereen uit de buurt een kopje koffie klaar.

Deze inloop is bedoeld voor iedereen die het fijn vindt om andere

wijkbewoners te ontmoeten. Op deze vrijblijvende manier ontstaan

p er nieuwe contacten en ontmoeten oude bekenden elkaar opnieuw.

{ Elke ochtend is er een vrijwilliger aanwezig om de wijkbewoners te

ol ontvangen Er zijn geen kosten aan verbonden. Iedereen kan binnenlo-
- pen het is niet nodig om aan- of af te melden. Het eerste kopje koffie of

thee wordt aangeboden door Stip Zuid. Het volgende kopje koffie is voor eigen rekening,.

De eerste reacties van wijkbewoners zijn erg positief: fijn dat er dichtbij een plek is om

even binnen te lopen, even een luisterend oot, samen nieuwtjes uitwisselen of recepten.

Voor informatie of vragen kunt u terecht bij Wijkcentrum De Schakel, Archimedesstraat

Jaargang 43 - nummer 1 - februari 2017
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Hallo allemaal,
Deze keer een actieve kinderpagina!

Mail je oplossing van puzzel 1 of 3 naar: 07claassen@gmail.com
Je maakt dan kans op een “zacht” knuffelbeest of een kinderboek!

Veel succes en natuurlijk ook plezier!

1. Welke 5 letters van het alfabet mis je hier?

2. Begin bij de groene pijl start en vlieg naar het einde!

ctort _’

- de
emn

3. Alle onderstaande woorden zitten horizontaal =,
verticaal | of diagonaal verstopt in de puzzel.
Streep ze door en maak van'de overgebleven letters het
puzzelwoord.

MGLEREMLS SROG
URIEKDIEATINN
SUEAEURAETATI
LTEVAUFENTUAL
ATGDLRWOZKWA
AONOEOKEOIZT
WETTURHORRUK
EESIEDLCETIPRB
LKFTVMVISLKT
EHNIEEGIULTUN
I TOEUETIWNTUAD
WISPRDEKFKEFA
aalscholver  fuut kievit merel  winterkoning
buizerd gors koolmees mus  uil

duif goudvink  kraai raaf  wielewaal
eend grutto  leeuwerik  reiger  wulp

ekster hop meeuw taling  zwaan

4. Teken lijntjes vanaf letter A. Daarna kun je inkleuren.

S
.
T
R. °
pe *Q J
c ¥
Oe N
.
Me
ol
Ke 8
r
.
He G . oc
Je *l E® D

12
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14 februari is het

Valentijnsdag

TIP: verras iemand die je heel lief vindt met een
gedichtje of cadeautje

5. Begin met lijntjes bij 1. Daarna kun je kleuren.

VOO My

mciitoi’@

Ik vind jou zo lief

en daarom stuur ik jou deze mooie brief
En ook krijg jij van mij een hele dikke kus
van je geheime Valentijntje dus

Doe je met me mee,
Het is leuker met twee.

Een vriend is iemand die je kent,
Ik ben blij dat jij mijn vriendje bent.

. - *18
12 & 16 .
» 17
13

6. Kleur het juiste aantal dieren.

O ime i g R A

)

\
- S poted
)v’"jl ! \%% \\g’ :%J %’%\
& Cre S 5
A B B B s
ml] Jé} &S LS {,é} i {}\;

7”7/ 1/17“11

v ’ e 2
27er ()11//;1 Zepie!

J A

> \;T'\} Heb je een leuke hobby of een ander onderwerp voor de
kinderpagina, laat het de redactie weten.

Mail naar 07claassen@gmail.com

Je mag dan meehelpen de kinderpagina te maken.

Hoe gaaf is dat!!

Misschien zelfs met je foto erbij.

(Pssst... niet verder vertellen = een verrassing)
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gedurfd, lekker, gezellig, gevarieerd, vers...

gewoon goed!

Vanaf januari hebben we een nieuwe kaart, een verrassende winterkaart!
Kijk voor een impressie op onze site.

Tot ziens, Frank en Sandra Wolf

Reserveren via 024-3882434
of www.vurrukkulluk.nl
Heyendaalseweg 243 - Nijmegen (Brakkenstein)

=R

Stoffen — fournituren DE VINGRHOED Vioor u kan het leuker en makkelijker!
Breiwol Scheepjes- Phildar e

Hobby artikelen |

Handwerk artikelen < .

Kleding reparatie chouten
Slijpen: scharen en messen Hannie Verfuurt caa

Stomerij depot tel. 06 13940231 Kijk op www.schoutenfiscaal.nl

Open: dinsdag t/m vrijdag van 10.00-17.00 uur of bel 062293 05 20

Zaterdag van 10.00-16.00 uur. Maandag gesloten! Iolanda Schouten = van Baarsen RB
Sluiting lunch 12.30-13.00 uur :'adz';';i‘sﬁ;‘i:“
W.C. Meijhorst 70-17, 6537 EN Nijmegen £533 TR Mijmagen

Het opstarten van uw bedrijf begint met

A. van de Bund

- 7,
AN

)‘4

N

belastingadvies O administratiebureau ... bij de buren >

Ston, dninken en onmoelen, »‘Q

A. v.d. Bund ‘

Heidebloemstraat 49 Een kop koffie met gebak? Een lunch of een »,4

ii behartigen al 6533 SL Nijmegen driegangenmenu met gerechten uit de eigen '\

zaken op het Tel.: 024 - 388 29 12 streek? ... hij de buren is zeven dagen per week /

ied van; Fax: 024 - 388 27 17 voor u geopend: R 4

® Samenstelling jaar- ¢ e Maandag t/m woensdag .\

Bkening van 10.00 uur tot 17.00 uur, 4

» Belastingaangiften Tevens samenwerking * Donderdag t/m zondag dinsdag k \

* Lloonadministratie met Verzekeringen ] van 10.00 uur tot 20.00 uur. 21 februari >
voor uw;

* Administraties

N

* Hypotheken

R

® Advies op Fiscaal- en ,
1 . * Pensioenen
bedrijfseconomische

v

Ja

* Verzekeringen

terrein . . :
* Financial Planning bl] de buren /
* Vermogensbeheer Irene Vorrinkstraat 401 (Park Malderborgh), ' 4
* Bedrijfsopenen ‘ 6535 NB Nijmegen | T.024 - 890 91 33

N\

* Financiering E. bijdeburen@zzgzorggroep.nl

* Beleggingen I. www.restaurantbijdeburen.nl

* Lease producten ®zz6 zorggroep

AN

X7 N7/ NXXF 7T NI N7\

Het eerste kennismakingsgesprek is gratis en vrijblijvend. AR A XK AKX A

2
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\X/ierfair in De Scak

10 December was het ‘als wijkbewoners onder elkaar’ genieten van
creatieve kramen, muzikale wijkartiesten, hapjes, drankjes, wijkquiz,
een fotobooth, scoutingvuurtjes, kinderactiviteiten en een spetterende loterij!

Wijkbewoners aan het woord ...

‘kleinschalig, en tegelijk zéveel veelzijdige activiteiten! Het weer zat niet mee, maar
de combinatie van buiten en binnen bleek een gouden greep; de mensen bleven
daardoor langer en er was volop gelegenheid tot ontmoeten.’

&\ /NTERTAIR
= MEDE Moceur
E.I“‘.TAAHt Moag

R

2W

%

‘Het evenement verdient JET VOND U, gy van

zéker navolging, dik 450 gﬂlmﬁm, 5/]p[2q'jr s !
mensen is heel wat, al :

helemaal voor een le keer!’

‘Super!! Dit is goed voor
onze mooie wijk. ’

‘Als kraamhouder op de
markt had ik buren die ik
niet kende, leuk zo nieuwe
contacten op te doen in

de wijk!’ )
e




WILLEMSEN

Verzekeringen

Gaico Willemsen en Henk Janssen

Wij regelen het graag voor u

Oude Molenweg 82, Nijmegen
(liggende in het verlengde van de Houtlaan, hoek Van Peltlaan)

t 024377 79 35 | 024 355 01 89

www.willemsen-verzekeringen.nl

verzekeringen hypotheken financieringen

HERSTOFFEREN

i/ /41K

Hatertseweg 469 6533 GH Nijmegen Tel. (024) 356 47 55

vanLoosnroe

Voor tuinen in topvorm
Bestaat sinds 1965

Wij maken graag een goed basisplan voor u

* Ontwerp & advies

* Aanleg & onderhoud

* Sierbestrating

* Vijvers en waterpartijen

* Diverse soorten beplanting
* Voor- en najaarsbeurten

www.loosbroektuinen.nl
Bel voor ‘n afspraak of vrijblijvende offerte

024 - 355 46 43 Heiweg 235A - Nijmegen

Ingang tuincentrum Einsteinstraat 76 - 78

www By s ToEETYLING ML

Cafetaria
Theo van Brenk

Van Peltlaan 197

Boerenkool

Zuurkool

Hutspot
met spekjes en jus

keuze uit: rookworst, braadworst of gehaktbal
(ook vegetarisch)

Meenemen kan ook ! € 6,50

Erwtensoep ( portie ) € 3,25
Erwtensoep (I liter) € 4,50

16

DE HEISTAL Wijkblad voor Hatertse Hei & Groostal



Ongewenst afval

Met enige regelmaat ontvangt de re-
dactie foto’s van bezorgde bewoners
uit de Biotstraat en directe omgeving.
Het lijkt wel of de Biotstraat DE aan-
gewezen plaats is om accu’s en ander
huisvuil te dumpen.
; Op meerdere
plaatsen in deze
wijk vind je afval
wat men eigenlijk
zelf naar de DAR
= hoort te brengen.
' De Biotstraat ech-
ter is helaas de
grootste illegale

stortplaats.
Laatst was de redactie in gesprek met
enkele bewoners ter hoogte van deze
afvalberg. Men ondervindt er hinder
van in de vorm van vuil wat weg-
waait en bij hen prpmss——"

in de tuin terecht i@"
komt. Voor zover 5
bekend heeft men
nog geen last van |
ongedierte. Ech-
ter de kans dat dit
soort praktijken
een gevaar VOOI &3
de volksgezond- PN
heid kan opleveren is niet uitgesloten.
Als we met z'n allen de dader(s) hierop
aanspreken, of ze bij de milieu politie
aangeven blijven we in een gezonde en
schone buurt leven.

T 9 “‘L N Het telefoonnum-
5% \ h -
»

~ i

mer van de milieu
politie is:

024-32 99 728
Voor alle duide-
lijkheid; we had-
den hier meerde-
re foto’s kunnen
plaatsen.

Te denken wvalt
aan plastic zakken die men bijna 1
week te vroeg buiten neerzet. Voor
volgend jaar bijv: de kerstbomen kun
je ook zelf snoeien en in de daarvoor
bestemde GFT-bak stoppen

*

Een diep verlangen naar contact

Onlangs bezocht ik voor mijn vrijwil-
ligerswerk een oudere dame. Na het
overlijden van haar partner woonde ze
al enkele jaren alleen. Ze had zich, op
eigen initiatief, aangesloten bij diverse
buurtinitiatieven. Daar verrichtte ze
allerlei activiteiten en onderhield ze
diverse contacten. Toch ervoer ze, tus-
sen al haar drukke bezigheden, soms
een diep gevoel van eenzaamheid.
Het was de reden waarom aan mij ge-
vraagd was haar te bezoeken.

In onze gesprekken wist ze haar een-
zame gevoel nooit zo goed te plaatsen.
Totdat er iets gebeurde dat haar duide-
lijk maakte wat ze miste. Ze was, vlak
voor het weekend van Oud en Nieuw,
gebeld door een collega-vrijwilliger.
Vrolijk had ze opgenomen, omdat ze
verwachtte dat ze werd gebeld om
haar alvast een goed Nieuwjaar toe te
wensen. ‘Wat leuk!” dacht ze nog, op
het moment ze opnam.

De teleurstelling over het vervolg van
de herinnering was van haar gezicht af
te lezen. Ze werd voor iets anders ge-
beld. Er was iets dat nog snel afgerond
moest worden. Kon dat misschien
dat weekend nog door haar geregeld
worden? Ze antwoordde afwijzend en
voelde zich enigszins gekwetst en ge-
irriteerd. Ze had het gevoel alsof aan
de andere kant van de lijn van haar
werd verwacht dat ze de gelegenheid
om iets te doen wel met beide handen
zou hebben aangegrepen.

Na een paar dagen merkte ze dat ze
zich daar verdrietig onder begon te
voelen. Als donkere regenwolken die
zich achter haar ogen verzamelden en
zich traag, als zilte druppels over haar
wangen, een weg naar buiten duwden,
drong het plotseling tot haar door. Het
was het gebrek aan menselijk contact
dat haar zo diep had geraakt. Ze had
opgenomen in verwachting — open en
kwetsbaar — van iets hoopvols. Ze had
verwacht dat een ander mens haar iets
fijns zou toewensen. In plaats daarvan
werd ze geconfronteerd met een func-
tionele opdracht. Daarmee werd ze
recht in haar kwetsbaarheid geraakt:
in haar wens tot contact.

Steeds vaker, vertelde deze mevrouw,
merkte ze dat mensen vooral keken
naar wat ze deed. Zolang ze maar ac-
tief leek, dacht iedereen dat het goed
met haar ging. Ze werd pas aangespro-
ken op het moment dat er iets haperde.
Dat veroorzaakte de enorme leegte in
het contact. “Ik heb het gevoel,” ver-
telde ze me, “dat mensen me zien als
een instrument. Mensen kennen mijn
telefoonnummer blijkbaar pas als er
iets opgelost moet worden. Maar is dat
echt de enige reden om contact met me
te zoeken? Heb je enig idee hoe een-
zaam dat eigenlijk voelt?”

Het was deze vraag die me nog lang
bezighield. Zoeken we inderdaad pas
contact met elkaar - vooral met de ons
onbekende omringenden - als het niet
goed gaat? Ik moest daarbij met name
denken ook aan Stips, keukentafelge-
sprekken, participatie en andere wel-
zijnsprojecten in de wijk. Wat zei dat
eigenlijk over ons, als wij elkaar in de
ogen kijken en we elkaar dan enkel
nog zien als oplossing voor een pro-
bleem? Of slechts als een probleem dat
opgelost moet worden? Wat is de aard
van het contact dat we dan nog hebben
met elkaar?

De eenzaamheid, zo liet deze me-
vrouw mij zien, school er niet in dat ze
een gebrek aan activiteiten had. Want
ze ondernam genoeg. Haar werkelijke
eenzaamheid school juist in een ge-
brek in het contact met de haar omrin-
gende anderen. Ze miste de oprechte
interesse in haar als mens.

Pas als we dat diepe verlangen naar
contact in ieders hart durven te erken-
nen, reiken we volgens mij werkelijk
voorbij de eenzaamheid. Pas dan zien
we mensen niet langer als objecten die
‘geactiveerd” moeten worden. Maar
als wezens die verbonden aan onszelf
zijn, in ons gezamenlijke verlangen
naar contact met elkaar. Pas dan kij-
ken we misschien ook werkelijk naar
elkaar om. En raakt onze buurt werke-
lijk verbonden!

Help jij dat contact te maken?

Door: Rogier Teerenstra

Rogier is columnist, zowel bij De Heistal als bij het nieuwe
Wijkblad Brakkenstein en schrijft vooral over sociaal-maat-
schappelijke onderwerpen. Hij heeft daarnaast een eigen
blog: http:/[rogierteerenstra.wordpress.com waar hij schrijft
over diverse onderwerpen op gebied van spiritualiteit, psy-
chologie en filosofie. Je kunt contact met hem opnemen via:
Rogier. Teerenstra@gmail.com
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Opbrengst SamenLoop
voor Hoop gaat naar
kankeronderzoek in Nijmegen

De Nijmeegse editie van SamenLoop voor
Hoop, een 24-uurs wandelestafette, die
op 17 en 18 juni 2017 plaatsvindt doneert
het grootste deel van de opbrengst(en) aan
lokale initiatieven in Nijmegen, zoals het
Radboud Oncologiefonds en het Mariken-
huis.

Radboud Oncologiefonds en Marikenhuis

Het Radboud Oncologiefonds, partner van
KWEF Kankerbestrijding, werft regionaal
fondsen om onderzoeksprojecten in het
Radboudumc te financieren. Denk daar-
bij aan het vergroten van kennis over het
ontstaan en preventie van kanker, nieuwe
diagnostiek en behandel methoden, maar
ook de manier waarop mensen met kanker
begeleid kunnen worden. De onderzoeken
worden gedaan aan het Radboud UMC in
Nijmegen. 80% van de opbrengsten zullen
aan hen worden geschonken.

Als tweede initiatief is gekozen voor het
Nijmeegse Marikenhuis. Het Marikenhuis
is een ontmoetingsplek voor mensen die
geconfronteerd worden of geconfronteerd
zijn met kanker Ook ex-patiénten en hun
naasten zijn welkom. In het Marikenhuis
kunnen mensen terecht voor informatie,
een luisterend oor, en allerlei ontspannen-
de en creatieve activiteiten. Zij ontvangen
10% van de opbrengsten.

KWF Kankerbestrijding

Het derde en laatste doel waaraan Samen-
Loop voor Hoop Nijmegen doneert is KWF
Kankerbestrijding. Zij ontvangen 10% van
de opbrengsten voor onderzoek naar kan-
ker met als doel minder mensen met kan-
ker, meer mensen die genezen en betere
kwaliteit van leven.

Eerste “Eregast” meldt zich aan

Naast deelnemende teams krijgen tijdens
de 24-uurs wandelestafette de “Eregasten”
een belangrijke rol. Deze personen, die zelf
kanker hebben of kanker hebben overwon-
nen worden extra in het zonnetje gezet en
lopen enkele rondes mee. De allereerste
eregast die zich heeft aangemeld is Sabrina.
Zij heeft op jonge leeftijd borstkanker ge-
kregen. Sabrina: “Tijdens de SamenLoop
hoop ik met lotgenoten een fijne dag te
ervaren en elkaar kracht te geven om deze
ziekte te overwinnen. Ik vind het belangrijk
dat er zoveel mogelijk geld wordt ingeza-
meld voor kankeronderzoek om kanker de
wereld uit te helpen”.

K “ <

v

SAMENLoOOP
VOOR HOOP

KWF ¢
KANKER 3
BESTRIJDING

Lancering uniek Kiembrood
voor SamenLoop voor
Hoop Nijmegen

De winkels van bakkerij "t Kraayennest
verkopen vanaf maandag 23 januari speci-
aal ontwikkeld Kiembrood voor de Samen-
Loop voor Hoop in Nijmegen. De actie van
de bakkerij is onderdeel van een landelijke
actie van KWF Kankerbestrijding, ambach-
telijke bakkers en Koopmans Meel waarbij
een 100-tal deelnemende bakkerijen geld
gaan ophalen voor KWF Kankerbestrijding.
Van elk verkocht heel brood gaat €0,50 naar
het goede doel. Daarnaast doneert Koop-
mans Meel 25% van de opbrengst van de
verkoop van kiemmeel aan KWE.

Het Kiembrood is speciaal ontwikkeld voor
het goede doel. Kiem staat voor nieuw le-
ven en voor hoop. Het Kiembrood bevat
tien keer meer tarwekiemen en antioxidan-
ten dan volkorenbrood, terwijl het er bijna
uitziet als witbrood.

René Brueren, eigenaar van Bakkerij 't
Kraayennest in Nijmegen: “ledereen in de
buurt kent wel iemand die kanker heeft of
heeft gehad. Op deze manier kunnen wij én
onze klanten iets bijdragen aan het goede
doel. En het brood is ook nog erg lekker
en gezond, dus we hopen dat mensen ook
daarvoor blijven terugkomen. Meerdere
bedrijven hebben al interesse getoond in
het Kiembrood, maar ook onze winkels in
Nijmegen, Beuningen, Malden en Wijchen
is het voor iedereen te koop.”

Het brood zal in ieder geval tot aan het eve-
nement te koop zijn. Bij de afsluiting van
het evenement op 18 juni overhandigen de
bakkers van bakkerij “t Kraayennest het
eindbedrag van de actie aan SamenLoop
voor Hoop in Nijmegen.

Mool lHealll

SCUBADOE
Duikteam De Kaaiman nodigt alle water-
rattenvanaf1ljaaruitomtelerensnorkelen

Wloclflolll

Uniek voor Nijmegen is het ScubaDoe-
programma! Dit speciaal voor kinderen
DuikteamiBelitaaiman) (vanaf 11
- EED) ont-
. wikkelde
programma
S wordt  ex-
Hdaiman.ni clusief door
Duikteam De Kaaiman aangeboden.
Kinderen leren hierbij op eigen wijze de
technieken van het snorkelen waardoor
ze steeds meer van het avontuurlijke on-
derwaterleven kunnen ontdekken. Aan-
sluitend aan het snorkelprogramma kun-
nen de kinderen, als ze er klaar voor zijn,
doorstromen naar het echte werk met
persluchtflessen.
De kids zijn bij de instructeurs en trainers
van Duikteam De Kaaiman al meer dan
35 jaar in zeer goede handen en meestal
de hele ochtend in touw. Het programma
start in de maand januari/februari en er
wordt gesnorkeld in Sportfondsenbad
West op zaterdagochtend.
Naast de opleiding in het water biedt de
vereniging voor de jeugd op zaterdag
ook een zeer gevarieerd programma aan
nevenactiviteiten vanuit het clubhuis aan
zodat de kids zowel op sportief, educatief
als ook op sociaal gebied worden uitge-
daagd om zich goed te ontwikkelen. Deze
insteek maakt van onze vereniging een (h)
echt TEAM en vandaar dus ook de naam
Duikteam De Kaaiman.
(eerste maand GRATIS kennismaken)
INFO@KAAIMAN.NL
WWW.KAAIMAN.NL

.11 SCUBADOE !.11.1!

WEL EENS IETS ONBETAALBAARS GEDAAN....

VOOR ’N ANDER?

Al meer dan 30 jaar doen Vrijwilligers van de Palliatieve Terminale Zorg (VPTZ) dit,
voor mensen in de laatste levensfase, die thuis willen sterven.

Er zijn voor de zieke en de mantelzorgers betekent een luisterend oor bieden, een waak-
zaam oog en een helpende hand.

Vrijwilligers worden op alle dagdelen ingezet, ‘s morgens vroeg, in de middag, avond of
’s nachts, athankelijk van wat het beste bij jou past.

Jouw aanwezigheid biedt de zieke de mogelijkheid om in zijn eigen vertrouwde omgeving
te blijven en de mantelzorger de tijd en de ruimte om met een gerust hart even iets voor
zichzelf te doen of beter te kunnen slapen.

Als vrijwilliger kun je rekenen op een gedegen basistraining, goede begeleiding van coor-
dinatoren en ervaren vrijwilligers, intervisie en verdiepende scholing door thema-avon-
den en aanvullende modules.

In februari/maart 2017 starten wij weer met een basistraining. Die bestaat uit 5 theorie-
avonden en 2 praktijkavonden. De training wordt gegeven op woensdagavond van 19.00
-21.30 uur.

Heb je belangstelling voor dit bijzondere vrijwilligerswerk meld je dan zo snel mogelijk
aan. Er zijn nog enkele plaatsen beschikbaar in de eerstvolgende training.

Wil je meer weten, bel dan gerust met de codrdinatoren van VPTZ Nijmegen

Evie van Weij, Marga Bistervelds

Tel: 024-3789090 of 06-13210731
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11,
® ZZG zorggroep
Cursus Duidelijkheid over

dementie (voor familieleden/
mantelzorgers)

727G zorggroep organiseert de cursus
‘Duidelijkheid over dementie’.

De cursus wordt gegeven in Villa Ha-
mer, Oude Kleefsebaan 82, Berg en
Dal op maandag 6, 13, 20, 27 maart en
maandag 3 en 10 april 2017

van 19.30 tot 21.30 uur.

De cursuskosten bedragen € 25,-.

Deze cursus is voor familie en mantel-
zorgers die in de naaste omgeving te
maken hebben met een dementerende.
Tijdens de cursus wordt informatie
gegeven over het ziekteverloop, de ge-
volgen voor de dementerende en zijn
directe omgeving en over de omgang
met de dementerende.

Tevens is er gelegenheid om ervarin-
gen uit te wisselen.

De cursus wordt gegeven door twee
ervaren wijkverpleegkundigen.

Voor meer informatie en aanmelden:
727G zorggroep, tel. 024 - 366 57 77,
waarna een telefonische intake volgt.

Cursus
Duidelijkheid
over 4

vergeten!

dementie

Op maandag 6, 13, 20, 27 maart en
maandag 3 an 10 april 2017
Wy 6300108 21,30

Loemibe: Vil Plames, Ciade Mssiatigan 1, D=y s Dl
Hoadesi €35,

[ ——

GVO de Klup!

Een ontmoetingsplek voor mensen
met een verstandelijke beperking

GVO de Klup is een vrijwil-
ligersorganisatie die activitei-
ten organiseert voor mensen
met een verstandelijke beper-
king. De hoofdlocatie ligt op
de DS. Creutzbergweg in Nij-
megen. Daar vinden de meeste
activiteiten plaats, maar ook in
Wijchen en Dukenburg heb-
ben wij activiteiten.

GVO de Klup bestaat al 38 jaar! We zijn
klein begonnen als creatieve soos en
uitgegroeid tot een ontmoetingsplek
voor veel mensen met een verstande-
lijke beperking. GVO de Klup is een
stichting en ontvangt van gemeente
Nijmegen subsidie. Daarnaast zijn
wij athankelijk van fondsen en giften.
GVO de Klup heeft zo'n 120 gepassio-
neerde vrijwilligers en 250 deelnemers!
Alle activiteiten worden begeleid door
vrijwilligers. Vrijwilligers worden bij-
gestaan door twee medewerkers van-
uit de Driestroom (een codrdinator en
een administratief medewerker). GVO
de Klup heeft ook een bestuur momen-
teel bestaande uit 4 personen.

Er zijn verschillende wekelijkse activi-
teiten, zoals: koken, yoga, zwemmen,
creatieve soos, een zangkoor, bad-
minton, fitness en nog veel meer! Ook
zijn er maandelijkse activiteiten zoals
gamen (voor jongeren), bingo en pan-
nenkoek / filmavonden.

Deelnemers kunnen ook mee op pad
naar de schouwburg en dagtochten
. Zo zijn wij in september 2016 naar
het jubileumconcert van de Jostiband
geweest in het Ziggodome. Dat was
een groot feest voor onze deelnemers,
maar zeker ook voor de vrijwilligers!
Bowlen & gourmetten is een populaire
activiteit binnen de Klup! Er is niets ge-
zelligers dan met een grote club men-
sen te bowlen bij Ollround en daarna
lekker te gourmetten. Zo zijn er tal van
voorbeelden die leuk zijn als uitstapje
met onze deelnemers!

Als laatst organiseert GVO de Klup
jaarlijks, in samenwerking met MEE

jq)'(

Gelderspoort, de Speelweek. Deze
week is bedoeld voor kinderen met
een verstandelijke beperking (6 t/m
20 jr.) 5 dagen lang komen de kinde-
ren van 09.00-15.30 uur bij ons spelen.
Ook hier doen we van alles: knutselen,

zwemmen, uitstapje maken. Zo'n 60
kinderen komen elk jaar bij ons spelen!

Over het algemeen zijn de deelnemers
(jong)volwassenen met een verstande-
lijke beperking.

Jongeren zijn ook zeer welkom! Daar-
om hebben wij bijvoorbeeld een nieu-
we activiteit opgezet: gamen! Wat is
er nou leuker dan samen op een groot
scherm interactieve spellen te spelen?!
Kortom, wij proberen voor ieder wat
wils aan te bieden!

ledereen met een verstandelijke beper-
king is welkom, mits er geen grote ge-
dragsproblemen zijn.

Deelnemers komen vanuit verschil-
lende zorginstelling (Pluryn, Dichter-
bij, Driestroom) of zijn thuiswonend.
Deelnemers betalen contributie om
deel te kunnen nemen aan de activitei-
ten.

Kentuiemand inuw omgeving meteen
verstandelijke beperking en zoekt deze
persoon leuke vrijetijdsbesteding(en)?
Of mocht u interesse hebben om vrij-
williger te worden of kent u iemand
die graag vrijwilliger zou willen zijn?
Dan kunt u contact met ons opnemen:
info@gvodeklup.nl of 024-2060410.
Neem gerust een kijkje op onze web-
site en facebookpagina:
www.gvodeklup.nl of onze facebook:
www.facebook.nl/gvodeklup
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Zoekt u een sfeervolle, vrijstaande vakantiewoning
met grote tuin voor een heerlijke vakantie aan zee?
Profiteer nu van onze vroegboekkorting!

www.huisjeinschoondijke.nl - Fred en Patty
aalvanthiel@cs.com 024-6632932 (meer info op de volgende pagina)

1 W T :024-3559199
Ch IVl : “‘:I / E : info@chengming.nl
O e n g I n g e .{ ’ W : www.chengming.nl
5" Openingstijden:

Praktijk voor Chinese Geneeskunde en Acupunctuur

- .. "hi ma: 13.00 - 18.00 u
Lid N.V.A. St. Jacobslaan 222a 6533 VP Nijmegen di en do: 09.00-18.00 u

10 goede redenen om cliént van de Zuider Apotheek te zijn.

Omdat wij:

* Medicatiebewaking hoog in het vaandel hebben.

* Continue werken aan het optimaliseren van service en kwaliteit en nauw samenwerken met uw huisarts.

* HKZ gecertificeerd zijn en daarmee voldoen aan strenge eisen om o.a. uw medicatie af te mogen leveren. Dit wordt ieder jaar
beoordeeld.

* Een uitgebreide bezorgservice hebben. Wij bezorgen in Nijmegen tot 20.00u gratis bij u thuis.

* Apothekers spreekuren op afspraak aanbieden.

* Telefonische startbegeleiding bieden bij diverse medicijnen.

* U begeleiden bij ontslag uit het ziekenhuis.

* Themaweken organiseren zoals bijvoorbeeld Astma/COPD en diabetes.

+ Extra hulp en huisbezoeken voor mensen die moeite hebben met het innemen van hun medicatie. Wij leveren ook
voorverpakte weekmedicatie.

* Bovendien zijn de apothekers speciaal opgeleid om een medicatiebeoordeling, erkend door de verzekering te mogen doen.

Bent u nog geen cliént? Laat u dan geheel vrijblijvend informeren.

Zuider Apotheek Jacobslaan, St. Jacobslaan 339, telefoon 3550300
Zuider Apotheek Hazenkamp, Vossenlaan 90, telefoon 3592535
Zuider Apotheek Malvert 51-33, telefoon 3443738
(Kijk op www.zuiderapotheek.nl voor nog meer locaties van de Zuider Apotheek.)

ACTIE C Janssen

t“at‘e sanitair e c.v. e elektro
woonhuisven
\tho CVE ECO FAN id
+ >

Draad\oze zender < ithodaalderop
€ “9 99 imate for life

*Bespaar € 45,- tot € 65,- per jaar aan energiekosten

Heidebloemstraat 61 Tel: 024 - 350 28 30 info@vakhandeljanssen.nl
6533 SL Nijmegen Fax: 024 - 350 28 31 www.vakhandeljanssen.nl
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Heerlijk uitwaaien aan zee?
Wi ij bieden onze sfeervolle vakantiewoning

’t Trageltje te huur aan
Bij de prachtige uitgestrekte stranden van Zeeuws Vlaanderen
vindt u onze comfortabel ingerichte vrijstaande vakantiewoning
‘t Trageltje. Wij hebben deze wonmg in 2009 gekocht en in 2010

geheel gerenoveerd. ‘t Trageltje
biedt alles wat u nodig heeft
voor een prettig verblijf met
maximaal 6 personen. De ka-
rakteristieke woonkamer heeft
een open karakter en de ruime
eetkamer met grote schuifpui
biedt toegang tot de achtertuin

met beschut terras dat in de avond mooi verlicht kan worden.
Apart van de eetkamer is er een ruime keuken met gezellige eet-
bar. Alle vertrekken bevinden zich op de begane grond inclusief

de drie slaapkamers.

Rondom het huis bevindt zich een
grote kindvriendelijke tuin met fruit-
bomen en diverse terrassen waar u de
gehele dag van de zon kunt geniete-
nen. De kinderen kunnen zich volop
vermaken met de diverse speeltoestel-
len in de tuin waaronder een schom-
mel, glijbaan, speelhuisje en trampoli-
ne met veiligheidsnet. Wilt u ‘s avonds
nog lekker in het zonnetje zitten, dan
kan dat aan het gezellige terrasje ach-
ter het tuinhuisje aan het water de Tra-
gel.

't Trageltje ligt aan de rand van het
dorpje Schoondijke dat enkele kilome-
ters van de kust ligt. Op nog geen 5 mi-
nuten lopen van onze vakantiewoning
vindt u een heerlijke bistro met terras
en een cafetaria. Tevens is hier een su-
permarkt, bakker, slager, fietsverhuur,
autogarage en de artistieke retrowin-
kel Diverza. De bushalte ligt op slechts
200 meter afstand.

Wilt u de unieke en veelzijdige omge-
ving van Schoondijke gaan verkennen,
dan kunt u gratis gebruik maken van
onze fietsen. Dit meest zuidwestelijke
stukje Nederland waar het Bourgon-
dische karakter van Belgié al voelbaar
is biedt een prachtig uitgestrekt dui-

nengebied met wandel- en fietspaden,
verborgen kreken en schilderachtige
dorpjes en stadjes. Bovendien vindt
u hier diverse musea, enkele speelpa-
radijzen voor de kinderen, gezellige
café’s met terrassen en uitmuntende
restaurants. Het zeer nabij gelegen
kunstenaarsdorpje Groede is erg pitto-
resk en in het mooie vestingstadje Sluis
kunt u 7 dagen per week shoppen.
Ook is het leuk om te dwalen door de

straatjes van het cultuurstadje Aarden-
burg, de oudste plaats van de Zwinst-
reek, of door het stadje IJzendijke dat
de vorm van een verdedigingsbolwerk
heeft. Breskens is een gezellige bad-
plaats en de historische stad Brugge
met haar prachtig middeleeuwse cen-
trum is zeer zeker een bezoek waard.
Een tochtje met de boot naar Vlissin-
gen op het eiland Walcheren is ook een
leuk uitje. Maar als u vooral wilt re-
laxen en wilt genieten van de rust van
Zeeuws Vlaanderen, strijk dan neer op
één van de schitterende zandstranden
waar tevens gezellige strandpaviljoens
te vinden zijn. Het strand is hier maar
liefst 17 kilometer lang zodat u ook in
het hoogseizoen altijd een rustig plekje
kunt vinden.

Belangrijke
telefoonnummers:

Gemeente:

Milieupolitie: 024-32 99 728
Bel en Herstellijn: .................... 14024
Dar-grofvuil: ............... 024-37 16 026

Spoed:
Spoed Hulpdiensten:.................. 112
Spoed Dierenambulance: 0900-0245

Hulpdiensten:

Ambulance: ................ 024-37 94 888
Politie: ....... 0900-8844
Brandweer: ................. 024-35 55 555

Medisch:

CWZ:.ooiiiiiiicne 024-36 57 657
Radboud: .024-36 11 111
Huisartsenpost 0900-8880.
Zuider Apotheek: .......024-35 50 300
Zorgcentr Jacobsln: ....024-35 50 612
Fysio. Jacobsln: ........... 024 35 40 404
Homburg Fysio: 024-35 40 606
Dierenambulance: ........ 024-3562580
Wijkagent: Jan v. Uden ...0900-8844

Woonbouwverenigingen:
Woongenoot:................ 024-344 06 39
www.woongenoot.nl
Talis: c.ccoeeeriiiiininnnen 024-352 39 11
www.talis.nl
0800-767 82 25
www.portaal.nl
Actys: i, 026 -357 22 55
www.wonenmetactys.nl

Portaal:

Storing;:
Gas&stroom: ...........c......... 0800 9009
Water Vitens:.................... 0800-0359

Fred en Patty van Thiel - 024-6632932 / 06-42899522
aalvanthiel@cs.com - www.huisjeinschoondijke.nl
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Krekelstraat 12, tel. 024 355 28 34

Openingstijden:
Dinsdagavond 18.00 - 21.00 uur

Aanwezig Francis en Niels/Matheus
Open inloop: 18.00u: jongeren 9-12
20.30u: jongeren 13-17

Beheer de Mix

Francis Bosmans Jongerenbeheerder Vastgoed, Sport en Accommodaties,

e-mail: f bosmans@nijmegen.nl
Gemeente Nijmegen:
Wijkmanager Nijmegen Zuid

e-mail: e.van.dael@nijmegen.nl

Jongerenwerkers de Mix:

Niels Goezinne, tel. 06 191 362 89 / n.goezinne@tandemwelzijn.nl
Matheus de Moura, tel. 06 202 22 937 / m.de.moura@tandemwelzijn.nl
Karlijn Groeneveld / k.groeneveld@tandemwelzijn.nl

Activiteitenagenda:

Maandag;: Sportservice - Body Shape
Tijd: 11.30 uur tot 12.30 uur

Maandag: Maha Yoga

Tijd: 19.00 uur tot 20.00 uur.

Dinsdag: Vette BSO

Tijd: 15.00 uur tot 16.00 uur

Dinsdag: Welzijnsorganisatie Tandem
Jongereninloop

Tijd: 18.00 uur tot 19.30 uur leeftijd 10
t/m 12 jaar.

Tijd: 19.30 uur tot 21.00 uur leeftijd 13
t/m 17 jaar.

Dinsdag: Nijmeegse Luchtvaartclub
Tijd: 19.30 uur tot 21.30 uur.
Woensdag: Buurthuiskamer De Mix
Tijd: 14.00 uur tot 16.00 uur.
Woensdag: Baraden Percussie Djembé
Tijd: 19.00 uur tot 21.00 uur.

Donderdag: Vette BSO

Tijd: 15.00 uur tot 16.00 uur.
Vrijdag: Nijmeegse Luchtvaartclub
Tijd: 19.00 uur tot 23.00 uur.

Voor informatie kunt u contact opne-
men met de beheerder van het pand:
Francis Bosmans, demix@nijmegen.nl

Ook zijn er 18 moestuinen . Hierover
kunt u het beste contact opnemen met
de codrdinator.

gftdemix@gmail.com

Ook is er een kinderenmoestuin.
Contactgegevens zijn
kindergftdemix@gmail.com

wijkenfonds

Brakkenstein, Grootstal, Hatert, Hatertse Hei

In de afgelopen maanden heeft het 4-Wijkenfonds de hieronder vermelde aan-

vragen positief beoordeeld:
Parkinsonkoor in De Schakel

* Opening BUUR in Brakkenstein
Winterfair in Brakkenstein
Winterfair Grootstal / Hatertse Hei
Burendag straat in Hatert
‘Sinterklaasintocht in Hatert

Mocht u in de toekomst ook plannen hebben om een activiteit te organiseren, dan
verwijzen wij u graag naar onze facebookpagina

www.facebook.com/4wijkenfonds

of de website van Tandem www.tandemwelzijn.nl.

Wij zien uw aanvraag graag tegemoet.
Het 4-wijkenfonds
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Maandag;

09.30 u. Gym 55+ S & R.

12.00 u. Tai Ji

13.30 u. Gym 55+ S.&R.

13.30 u. Vrij bridgen

19.00 u. Biljartver. ‘De Schakels’

19.30 u. Sjoelver. SIOS

Dinsdag;:

09.00 u. Trimclub ‘NS’

09.30 u. Pedicure

10.30 u. Jazzgym 55+ S.&R.

13.30 u. Bridgeclub Moenen

13.00 u. Burenclub nooit gedagt 1x per
maand

14.00 u. Schildersgroep De Schakel

20.00 u. Gemengd koor Cantemus

20.00 u. Huismuziek (1 x per 14 dgn.)

Woensdag;:

08.45 u. Trombosedienst

09.00 u. HOJO Trimclub dames

10.30 u. Nijmeegs senioren orkest

13.00 u. Scholengroep Rijk v. Nijm.

13.30 u. Hobbyclub Creatief ‘92

13.30 u. Bridgeclub Woan

14.30 u. knutselgroep

19.00 u. Sjoelvereniging H.H.G.

19.00 u. Volksdansgroep Nijmegen

Donderdag;:

09.30 u. Bewust bewegen

10.00 u. Tekenen /schilderen

HEISTALLET]JES

Archimedesstraat 9, tel. 024 356 65 20

E-mail: deschakel@nijmegen.nl

Clustermanager: Yvonne Bekkers

E-mail: y.bekkers@nijmegen.nl

Senior beheerder: Norman Doeleman

E-mail: n.doelemanl@nijmegen.nl

Beheer: Hafida Benhaddi-Hssain, Toon

van den Boom en Francis Bosmans

Openingstijden “De Schakel”:

Maandag t/m donderdag

08.30 - 17.00 uur / 18.30 - 23.00 uur

Vrijdag

08.30 - 13.00 uur / 18.30 - 23.00 uur

10.00 u. Radboud Senioren Koor

13.00 u. Genealogische vereniging

13.30 u. Bridgeclub De Schakel

19.00 u. Bonsai 2e week

19.00 u. Volksdansgroep Nijmegen

19.30 u. Biljartvereniging De Kets

19.30 u. Tekenen/schilderen ‘Het Por-

tret’

19.30 u. Huismuziek 1x per 14 dagen

Vrijdag:

09.00 u. Alliance Frangaise

09.30 u Studie Groep

10.00 u Culturele club 1x in de maand

19.00 u Jokerclub De Schakel

19.30 u. Klaverjasclub De Schakel

Zondag;:

09.00 u. Trimclub “Nooit stoppen’

Elke dag m.u.v. zondag verdeelpunt

kranten Dagbladunie ‘s middags van

16.00-17.00 uur

Niet wekelijkse activiteiten:

* Fotografenclub; elke 3e dinsdag
van de maand vanaf 19.30 uur

e Toonbeeldclub Nijmegen; elke 3e
maandag vanaf 19.00 uur

e Wijkblad De Heistal; 6 x per jaar
redactievergadering.

e Genealogische Vereniging afd.

Kwartier van Nijmegen; 3e dins-

dag v/d maand

Sww

Q@

Swon het seniorennetwerk wil eraan

bijdragen dat iedereen in Nijmegen

ouder kan worden op de manier die
bij hem of haar past.

U kunt bij ons terecht voor:
Alles over ouder worden
Informatiecentrum
Welzijnsbezoek
Ondersteuning seniorenorganisaties
Dagbesteding
Dagopvang
Dagbesteding Thuis
Hulp en ondersteuning
Ouderenadviseurs
Personenalarmering
Klus Service
Plus Service
Mantelzorgondersteuning
Eten, uit en thuis
Tafeltje Dekje
Eten in het restaurant
Leren en beleven
Cursussen en activiteiten
Swon Contact
Zomerprogramma
Vrijwilligerswerk bij Swon
Zinvol werk en een goed gevoel
Nieuwe adres Swon
Swon het seniorennetwerk
de Ruyterstraat 246
6512 GG Nijmegen
Contact op werkdagen
van 9.00 tot 15.30 uur
Tel. 024-365 01 90
E-mail: info@swon.nl
site: www.swon.nl

De Heistal biedt de mogelijkheid om via een Heistalletje iets te koop aan te bieden/ te vragen. Ook het aanbieden van diensten door privé-
personen (bijv. huishoudelijke hulp, oppas, kleine bijverdiensten) is mogelijk. Hiervoor geldt een ander tarief. De voorwaarden zijn:

¢ per advertentie één onderwerp

¢ geen commerciéle advertentie (bijv. bedrijven)

¢ heistalletjes vraag/aanbod: € 1,50
¢ heistalletjes voor bijverdienste: € 5,-

e de kosten moeten vooraf worden betaald, tegelijk met het inleveren van het heistalletje.
¢ het heistalletje dient samen met het geld in een gesloten enveloppe v66r de deadline, afgegeven te worden bij wijkcentrum De Schakel,
Archimedesstraat 9 (Grootstal) voor het postvak van wijkblad De Heistal. Zend geen Heistalletje per post, want die worden - omdat er

geld in zit - niet doorgestuurd.

Zoekgeraakt:
Op 17 nov. ben ik bij MARO in de Heidebloemstraat 1 geweest. Ik heb daar bij de schilderijlijstjes mijn rode tasje met opdruk
BENETEAU laten liggen. Direct de volgende dag gebeld maar het tasje was spoorloos. Wie heeft dit in zijn /haar bezit? Er
zit een broek en trui in. Graag een berichtje als je het in je bezit hebt. Mail: W.Mackaaij@xs4all.nl - Tel. 024-3440851
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Evers Janssen ond

Gratis haal en brengservice
Gratis leenfiets bij uw reparatie
Dé specialist in fietskarren
Groot assortiment aan kinder-, elektrische- en stadsfietsen

Leverancier van onder andere:

C N I

Batavus Cortina Gazelle Union

Loekie LZXZ7 aumns”

<7
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Evers Janssen Tweewielers
Kanunnik Pelsstraat 70 website: www.eversjanssentweewielers.nl

6525VZ NUMEGEN e-mail: info@eversjanssentweewielers.nl
Tel.: 024-3552015




