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Evers Janssen

® Verkoop van fielsen en accessoires

® Stadfietsen, Elektrische fietsen en Ninderfietsen
® Reparatie op alspraak zellde dag gereed

® Gralis haal- en brengservice

@ Gratis leeniiels bij reparatie

Leverancier van onder andere:

o

Kanunnik van Ossiraat 2A Dinsdag t/m Vrijdag: 09:00 - 18:00
6525TK Nilmegen www.ejtn.nl taterdag: 09:00 - 16:00
Tel: 024-3552015 info@ejtn.nl 1ondag t/m Maandag: Gesloten

Planning De Heistal 2025

Uitgave Deadline kopij Bezorgen vanaf

Februari maandag 6 januari vrijdag 7 februari R

April maandag 3 maart vrijdag 4 april &é}& : H,ATE‘ RTS E

Juni maandag 5 mei vrijdag 6 juni A@@Q JTHEL

Augustus maandag 7 juli vrijdag 8 augustus '

Oktober maandag 1 september  vrijdag 3 oktober o/ TST ‘-_':

‘ ! . FL'a 3 " j

December maandag 3 november vrijdag 5 december . G RQOT STA!.. -
Op onderstaande locaties kunt u een exemplaar ophalen, mocht u geen : ", . :
exemplaar hebben ontvangen of niet in het bezorggebied woonachtig zijn. el "

« Wijkcentrum de Schakel, Archimedesstraat9 - Bibliotheek Muntweg 207

- Bibliotheek Hatert Couwenbergstraat 20 « Restaurant bij de buren (Park Malderborgh)

Advertentietarieven en -formaten 2025

Advertentiekosten per editie (excl. 21% BTW)

Pagina Formaat hoogte |Formaat breedte |Kosten

1/1 pagina (staand)* 272 mm 190 mm € 268,00
1/2 pagina (staand}* 272 mm 92 mm € 134,00
1/2 pagina (liggend)* 134 mm 190 mm € 134,00
1/4 pagina (staand)* 134 mm 92 mm € 67,00
1/4 pagina (liggend)* 65 mm 190 mm € 67,00
1/8 pagina (staand) 65 mm 92 mm € 33,50
1/8 pagina (liggend) 30 mm 190 mm € 13350
1/16 pagina (liggend) 30 mm 92 mm € 17,50

* Bij een jaarcontract van minimaal 1/4 pagina 10% korting.
Het jaarcontract wordt automatisch verlengd. Opzegging één maand voggafloop van contract.
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Dit is het 1¢ nummer uit het 51¢ “levensjaar” van
Wijkblad De Heistal. De huidige redactie heeft
behoorlijk wat uren in het Nijmeegse Archief
doorgebracht, op zoek naar bijzondere artikelen,
foto’s of anderszins interessante gebeurtenissen
waarvan in die 50 jaar melding is gemaakt in
ons wijkblad.

Van parochie(s)blad naar wijkkrant

Wat opviel is de veranderde rol van de kerk. In
de jaren 70 en 80 was een aanzienlijk deel van
het wijkblad gewijd aan kerkdiensten, kerke-
lijke feesten, jubilerende geestelijken en hulp
van leken binnen de kerk. Geleidelijk aan nam
het aantal pagina’s dat aan nieuws over kerken
besteed werd, af. Er kwam een melding over de
teruglopende bijdrage van kerkgeld, het aan-
tal kerkbezoekers en een artikel over de ver-
kleining van de gebruikte binnenruimte. Het
laatste met als doel de parochianen tijdens de
diensten letterlijk dichter bij elkaar te brengen
(lees: niet verdeeld over halflege banken van
voor tot achterin het gebouw). Nu in 2024 blijft
de aandacht voor kerk en geloof beperkt tot
de pagina met belangrijke telefoonnummers
en de kerkdienst van de Parochie Heilige Drie-
eenheid, de Protestante Gemeente, de Pink-
stergemeente Jozua en de Nederlands Gere-
formeerde Kerk. En dat 2 keer per jaar! Wat wél
in al die jaren is gebleven is de aandacht voor
contact en verbinding binnen onze wijken. Op
scholen, via verenigingen, in het wijkgebouw.
Maar ook interessante “polemieken” over me-
ningsverschillen en tegenstrijdige belangen.

Adverteerders

Een belangrijke rol in ons 50-jarig bestaan is
gelegen in de trouw van onze adverteerders!
In de eerste uitgave adverteerde Eef Heymink
aan de van Peltlaan al, ook Borgers Mode, tot
voor kort aan de St. Jacobslaan, dameskap-
salon Monique, eerst aan de Citroenvlinder-
straat, nu ook St, Jacobslaan, Echte Bakker W.
Huisman, nu sinds ruim 40 jaar Bakkerij Hol-
land, voorheen Wasserij Jan de Wilde, al 45
jaar Wasserij Karreman. Slagerij Peters aan
de Heidevenstraat, Bloemengalerie Wim Pol-
man aan het Jacobspad, Ans Klappe in de
Heidebloemstraat. Derks Modeschoenen nog

steeds aan de St. Jacobslaan. En ook warme
bakker H. Muis en Chinees-Indisch Restaurant
Lotus. Allemaal namen die bij buurtbewoners
herinneringen oproepen en waarvan een deel
nu nog steeds ons wijkblad financieel steunt.
Dank daarvoor!

TR
Wil

De redaktie (destijds met een K) bestond in de
beginperiode 1974) uit:

R. Aardbodem, Gausstraat 14, H. Groenewe-
gen, St. Jacobslaan 425, A. Hengst, Copernicus-
straat 41, W.J. Scholten, Citroenvlinderstraat
34, D. van Veen, Voltastraat 14. En niet te ver-
geten: de wijkagent toen was A.J. de Leeuw,
Heiweg 1, met naam en adres genoemd op de
pagina met belangrijke adressen.




Herinneringen

Het was gezellig om zo met z'n tweetjes, re-
dactieleden Carla en Fred, de gebundelde
boeken van het wijkblad De Heistal door te
nemen. Vaak werd er heen en weer geschoven
tussen de een en de ander om samen te kijken
naar artikeltjes en foto’s. Naarmate de edities
meer in de buurt van vandaag kwamen, wer-
den artikelen en nieuwtjes aangevuld met ei-
gen herinneringen aan wonen in de wijk.

Zo was daar de nieuwbouw van basisschool
“De Kleine Wereld”. De eerste steen daarvoor
werd gelegd op 24 maart 2010. Na weer een
verbouwing is de basisschool tegenwoordig
ondergebracht in de KindCampus Grootstal,
samen met de buitenschoolse opvang. De ver-
bouwing van 2010 betekende wel het einde
van de fraaie muurschildering op de schoor-
steen, die gemaakt was door een tweetal
Nicaraguaanse schilders. Zij waren speciaal
voor dit kunstwerk even ‘ingevlogen’ Dat was
in het kader van de stedenband Nijmegen -
Masaya. Nu rest slechts de herinnering....

Wat ook even vermeld moet worden is dat
De Heistal vanaf haar veertigste in kleur is ge-
drukt. Eerst voorzichtig met een enkele kleur-
steun op de voorkant en een enkele pagina
binnenin, later op glanzender papier en ‘full
colour..

Aandacht voor zelfmoord onder jongeren

Bij het verlaten van het Stadsarchief is daar
het indrukwekkende beeld van de jongeling.
Indrukwekkend omdat het groot is en omge-
ven met foto’s van jonge (Nijmeegse) mensen
die een eind aan hun leven hebben gemaakt.
Een informatieblad achter het beeld vertelt

waarom er aandacht aan besteed wordt. ‘Zelf-
doding is doodsoorzaak nummer 1 bij jonge-
ren onder de 30 jaar, zo vertelt het pamflet
van stillestrijd.com.

Dit was voorlopig de laatste keer dat de redac-
tie in de ‘oude’ jaargangen van ons wijkblad
heeft gekeken.

Wij, bestuur en redactie van De Heistal hopen
nog jarenlang een mooi en interessant wijk-
blad te maken om zodoende te blijven verbin-
den. Daarvoor is ook uw hulp onmisbaar. Mail
of bel ons als u iets te vertellen heeft waarvan
u denkt dat het ook voor anderen interessant
of belangrijk is. Ons doel is en blijft verbinden.

Tekst en foto’s: Carla Boves en Fred uit het Broek




Nieuwe rubriek: "Interview met een wijkbewoner".
Heeft u ideeén voor een kandidaat, mail naar de redactie@deheistal.nl

Interview met een wijkbewoner: Ahmad Bozan

Wie in de oksel van de Grootstalselaan en Hatertseweg  Waar reed je met de bus?

woont, in de Kepler-, Galvani- of Joulestraat bijvoor- ‘In Alkmaar en omstreken. En weet je wat me opviel
beeld en naar buiten kijkt, ziet ongetwijfeld Ahmad tijdens mijn ritten door Noord-Holland? Dat het onder
wel eens lopen. Met in de ene hand een grijpstok en  zeeniveau ligt! Het idee dat de hele boel onder water
in de andere een vuilniszak. Om rommel op te ruimen,  zou kunnen lopen beangstigde me!

maar daarover verderop meer.

Ahmad ontvangt me in zijn sfeervolle woning, zijn
vrouw serveert koffie. Op de vraag waar hij vandaan
komt antwoordt Ahmad: ‘Noord-Holland’ Hij heeft 32
jaar in Alkmaar gewoond. Daar is hij begonnen met het
wegwijs maken van vluchtelingen, nadat hij er zelf als
vluchteling was geland.

Hoe is dat gegaan?

‘Ik ben geboren in een dorp dat op de grens tussen
Turkije en Syrié ligt. Voor mij als Koerd was dat geen
fijne plek. De internationale gemeenschap heeft de
boel daar op zijn beloop gelaten en bijvoorbeeld toe-
gestaan dat een smalle grensstrook bezaaid ligt met
mijnen. Er zijn daar veel mensen die een stuk van een
been missen. Twee maanden voordat ik mijn studie
aan de lerarenopleiding zou afronden werd het me er
te heet onder de voeten. Via de Nederlandse ambas-
sade in Damascus, Syrié&, ben ik aan een visum voor Ne-
derland gekomen. De situatie rondom immigratie was
destijds heel anders dan tegenwoordig’

Wat verwachtte je van Nederland?

Het beeld van Nederland was dat het een paradijs was.
Op Schiphol kwam ik echter van een koude kermis
thuis. De douanebeambte keek een moment in mijn
paspoort en klapte het vervolgens resoluut dicht. lk
werd zonder uitleg in een cel opgesloten. Die uitleg
is er ook nooit gekomen, ik vermoed dat de douanier
twijfelde over een stempel of vage visumaanduiding
in mijn paspoort. Ik ben uiteindelijk wel per taxi naar
de contactpersoon die ik had gebracht, maar die ont-
vangst op de luchthaven voelde als een koude douche!
Vertel eens over je tijd in Alkmaar

‘Ik begon als vrijwilliger en hielp vluchtelingen uit alle
windstreken. Mijn collega-vrijwilligers waren net als
ik vluchtelingen, uit Zuid-Amerika onder andere. Ik
leerde Nederlands door een combinatie van cursus en
praktijk. Op zeker moment ging mijn vrijwilligerswerk
over in een betaalde baan. In 1997 ben ik buschauffeur
geworden. |k was inmiddels getrouwd, mijn vrouw is
net als ik van Koerdische komaf!




Ben je er daarom vertrokken?

‘Nou, ik maak even een sprong in de tijd: we had-
den inmiddels twee kinderen. In 2014 bereikte ik
de pensioenleeftijd. Mijn dochter had vrienden in
Nijmegen en promootte de stad bij mij en mijn
vrouw. |k dacht: als ik daarnaartoe verhuis, sla ik
drie vliegen in één klap: mijn watersnoodangst
zou zijn opgelost, Nijmegen als 2000 jaar oude
stad met Romeins verleden was erg aantrekkelijk
én de studiemogelijkheden voor onze kinderen
waren aanzienlijk breder dan in Alkmaar
Verhuizen dus?

‘Ja. Het was wel een heel gedoe. We vonden een
geschikte school voor onze zoon, maar die moest
dan wel per se voor een bepaalde datum begin-
nen, anders zou die school financiering mislo-
pen. Het appartement dat we in Alkmaar had-
den moest worden verkocht, en we moesten een
nieuw onderkomen in Nijmegen hebben. En dat
allemaal heel snel’

Wel gelukt, uiteindelijk?

‘Ja, we hebben dit huis in de Keplerstraat gekocht
en zijn daar met ons vieren gaan wonen. Inmid-
dels zijn beide kinderen uitgevlogen.

Dan even over het opruimen dat je doet. Doe je
dat in een bepaald verband, of helemaal in je een-
tje?

‘Ik stoorde me zo'n beetje vanaf dag 1 aan de rom-
mel op straat. Ik heb de DAR gebeld en gevraagd
om een stok met aan het uiteinde zo'n grijpding.
Sindsdien loop ik regelmatig door de buurt om
rotzooi op te ruimen: blikjes, papiertjes, plastic.
Het is toch te gek voor woorden dat er steeds weer
rotzooi op straat wordt gegooid? Ik mis de disci-
pline die de Romeinen hier 2000 jaar geleden aan
de dag legden!

Eh, ja, zeker

‘Ik zie ook buiten de wijk, bijvoorbeeld in de buurt
van de hondenclub bij de Grootstalselaan wel eens
groter afval liggen, gewoon gedumpt. Onderde-
len van wasmachines, afgedankte tegels, pardoes
in de berm gegooid. Dat kan ik niet aanzien en ik
leg het dan ordentelijk bij elkaar. Dat wordt dan
wel eens door een clubje vrijwilligers uit Malden
opgehaald!

Bijzonder dat je dat doet. Welbeschouwd ruim jij
andermans rotzooi op

‘Ach, aan waardering geen gebrek. Ik krijg regel-
matig complimenten van mensen. Voor mij is het
win-win: ik krijg er een schone omgeving voor te-
rug én ik blijf in beweging. Ik wil trouwens graag
gebruikmaken van de gelegenheid om iets aan te
kaarten wat me hoog zit'.

Vertel

‘Mensen, zet je kliko’s en papiercontainers niet
voor iedereen zichtbaar op de stoep, maar in je
tuin. Het ontsiert de buurt; hetis toch geen gezicht
als je telkens tegen al die bakken moet aankijken?
Gewoon één keer per week of maand, al naar ge-
lang buiten zetten en daarna gewoon weer in je
tuin, uit de openbare ruimte!

We zullen zien of Ahmads oproep navolging krijgt.
Ik bedank hem voor het aangename gesprek én,
namens de hele buurt, voor het vele opruimwerk
dat hij heeft gedaan en nog steeds doet.

Tekst en foto: Rob Nieuwenstein

Volksdansgroep Nijmegen

Wij dansen al jaren in wijkcentrum
De Schakel.

Loop eens binnen en kijk of u het
leuk vindt om met ons mee te doen.
U mag altijd 2 x vrijblijvend mee
doen voor u besluit lid te worden.
Bij ons leer je dansen vooral uit Eu-
ropa, zoals bijv. Bulgarije, Roeme-
nié, Griekenland, Albanié en Mace-
donié. Dus heel internationaal.

In de Schakel hebben wij een groep
op woensdagavond waar geen les

wordt gegeven, maar waar wel ge-
zellig gedanst wordt van 20:00 -
21:30 uur.

Op donderdagavond hebben wij 2
lesgroepen, die in elkaar overlopen.
Groep 1 van 19:30 - 21:00 uur en
groep 2 van 20:00 - 21:45 uur.
Groep 2 is wat verder gevorderd
dan groep 1.

Informatie over lesgroepen op an-
dere tijden en in andere wijkcentra

en onze overige activiteiten kunt u
vinden op onze website www.vgn-
nijmegen.nl

We heten u graag welkom.

Zaterdag 11 januari 2025 is er een
Nieuwsjaarsbal van 20:00 - 22:30
uur.

Locatie: Voorzieningenhart 't Hert,
Thijmstraat 40, Nijmegen.
De toegang is gratis.




Beleef de ' kerstsfeer bij Kinder -
ey do Gagort

Kinderboerderij de Goffert opent op 17 en 18 december tussen 18:00 en 20:00 uur haar poorten
voor het Kerstsprookje! Tijdens deze avond kunnen bezoekers op elk gewenst moment binnenkomen
en door het sprookjesachtige winterdecor wandelen. Langs sfeervol verlichte paden en knisperende
vuurpotten ontmoet je allerlei sprookjesfiguren: van de wensengel, voorleesengel en grappige trollen
tot een ijskoning en -koningin en een levende kerststal. Dit jaar is er zelfs een extra gebied toegevoegd:
het Land van de Tovenaar, waar bezoekers worden meegenomen in een wereld vol mysterieuze magie
en bijzondere verrassingen.

Onderweg kun je opwarmen met een kop dampende chocolademelk, gliihwein of een smakelijke ver-
snapering. Niets is gezelliger dan met een warme drank in de hand genieten van het winterse sprook-
jesspektakel, speciaal voor jou gecreéerd.

Tickets en praktische informatie

Tickets kosten € 5,- per persoon; kinderen onder de 12 jaar hebben gratis entree. Betalen kan contant
of met pin. Kom de magie van Kerst beleven bij Kinderboerderij de Goffert en laat je verrassen door een
onvergetelijke avond vol warmte, wonder en een vleugje tovenarij!

Winteravondwandeling iy het
Goﬁ%ggt/‘vpaﬂoop 16 dece/wlfbme/r

De dagen wordew korter ew kouder. Voor
veel mensew g dit eevv redesw o binnen
te blijven. Maaw ook inv de winter iy het
belangrijk omv naowr buiten te gaan. Zo-
is het juist i de winter goed voor je um-
muungysteenm om buiten te zijn. Ook kawv
het helpew omv eenv winterdip tegen te EREENSEEENE:
gaon. Tenslotte krijg je het v bewegern BRSNS
lekker wauwm, ook v de winter. Omdat
veel mensenv niet graog alleen op pad
gaoanv wordt er door wandelcoach Rudy
env burtsportcoach Saskiav eenv winter -

Dege wandeling iy op 16 december ous.
en gaat door het Goffertpork. De stowt i
o 19:00 wwr vanaf de binnenplaaty vowv
de Rentmeesterhof- Daow krijgt iedereen
eenv wandelgadget v de gemeente. Er [ESHEEIESIE RS SRR
terugkonust staat er worme chocomelc [T S

Klawow voor de wandelaars.
Het iy niet nodig om je aan te melden. Ll A e [har sgenisenel

gur
Start:Binnenplaats
Rentmeesterhof

9 (wandelcoach Rudy)

—



Het Nijmeegs Senioren Orkest in kerstsfeer!

Op woensdagmiddag 11 december 2024 geeft het Nijmeegs Senioren Orkest een
sfeervol kerstconcert in de Ontmoetingskerk, Meijhorst 70-33 Nijmegen.

Het orkest met ca. 60 enthousiaste muzikanten staat onder leiding van de zeer
getalenteerde dirigent, Rudy Béhmer.

Het concert begint om 14.00 uur en eindigt om 16.00 uur.
De toegang is gratis, na afloop is een vrijwillige bijdrage van harte welkom.

U bent van harte welkom!

Leesclub zoekt leden

Lees je graag en vind je het leuk om met anderen over boeken te praten?
Ooit telde onze gezellige leesclub tien lezers, maar dat zijn er door allerlei
omstandigheden nu nog vijf: allemaal 60 plus, 3 vrouwen en 2 mannen.
Wij zoeken versterking én verjonging.

Wat doen we? We kiezen om de beurt een boek uit dat we allemaal lezen. Zo
om de zes weken komen we bij elkaar en bespreken wat we lazen, onder het
genot van koffie/thee en na afloop een drankje later op de avond.

Om je een indruk te geven: we waren de laatste tijd enthousiast over
Schemerleven (Jaap Robben), Luister! (Sacha Bronwasser) en Diep, diep
Blauw (Nikki Dekker). Maar we lezen ook vertaald werk, bijvoorbeeld van
Olga Tokarczuk, Juli Zeh of James Baldwin.

Lijkt het je wat, stuur dan een mailtje naar Frank Kemper (frankenroos@
gmail.com).
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Groen, gezellig en speels Grootstal

In 2024 kreeg Grootstal twee vernieuwde speelplekken.
De speelplek aan de Marie Curiestraat en de speelplek aan de Daltonstraat.

Het resultaat mag er zijn!

Aan Marie Curiestraat vind je nu een kabelbaan en een grote nestschommel. Ook zijn er
picknicktafels om elkaar te ontmoeten. Extra bomen en struiken verhogen de
biodiversiteit en belevingswaarde het hele jaar rond. Op den duur zorgt de beplanting
voor extra schaduw op het terrein. Kinderen kunnen verschillende beestjes en planten
ontdekken. Onder een vergrootglas kun je beestjes en plantjes goed bekijken.

Aan de Daltonstraat zie je een waterspeelplek, een parcours om over te klimmen en een
prachtige nieuwe vloer op het sportveld.

Bewoners waren erg betrokken bij de ontwerpsessies en alle activiteiten. De twee
openingsfeesten werden druk bezocht. Kinderen en volwassenen genoten volop. De
speelplekken werden na de opening heel intensief gebruikt.

Op beide speelvelden blijven we spelen, sporten, genieten van het groen en elkaar
ontmoeten.

Heb je ideeén voor een activiteit in de wijk? Bel of app:

Niek Thomassen, Buurtsportcoach. T 06 31 02 06 97 of Bianca Bolwerk, Kinderwerker
Bindkracht10. T 06 0 61 22 43.

Tot kijk in Grootstal!

Gezonde Buurten Grootstal is mogelijk gemaakt door:

ol
JANTJEC JBETON  EIB)
/g T SPELInT |\ | NI

X0V
7/?:\* Nijmegen @ﬂg * BINDKRACHT10

Gelderland-Zuid
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Voorzorgcirkel

Ja fijn, wanneer)

kan ik helpen?./
)

Ik heb
hulp nodig

ROLLEN:

Groepsleden: tien tot vijftien persanen of adressen
Verbinders: twee mensen uit de groep,
bemiddelen bij vraag, vertrouwelijke rol
Vrijwilligers: benaderbaar voor complexe vragen,
korte lijnen naar professionals

Sv&

WELZIIN

=

VERBINDERS

T

compiexe vraag

5

Rﬁﬂhﬂm

WONEN

VRIJWILLIGERS

Q‘ Nederland Zorgt Voor Elkaar

Wie denkt er NU aan LATER? Daar zijn we toch
veel te druk voor. We hebben wel wat beters fe
doen, maar Nederland vergrijst in een rap tempo en
dan is elkaar helpen met hand- en spandiensten en
omkijken naar elkaar belangrijk.

Langer zelfstandig blijven wonen is de toverspreuk!
Maar wie helpt ons straks als we hulp nodig heb-
ben? Kun je nu dan al wat regelen?

Dat kan zeker: kom in actie en geef je op om een
uit-voorzorg-cirkel te starten. Uit-voorzorg-cir-
kels zijn 5 jaar geleden opgezet en is een nieuw
initiatief vanuit Sterker Ouderenwerk, zo vertelt
Nina de Rijck - verbinder Ouderenwerk - mij. Het
gaat vooral om verbinding, elkaar helpen met hand-
en spandiensten en omkijken naar elkaar.

Denk hierbij aan een groep van 8 tot 10 mensen (een
sociaal netwerk) die bij elkaar in de straat of in de
buurt wonen en elkaar helpen. Een uit-voorzorg-cir-
kel is voor mensen van alle leeftijden die interesse
hebben om deel uit te maken van een groep mensen
die naar elkaar omkijkt. Nu "uit voorzorg" of "voor
het geval dat” afspraken maken om elkaar te helpen
met onderlinge hulp en steun. Bijvoorbeeld bood-
schappen doen, vervoer naar dokter/ziekenhuis, bij
ziekte de hond uitlaten of samen koffie drinken. Op
deze manier verbindt de hulpvraag mensen en dat

bestrijdt tevens eenzaamheid. Tedereen kan hier-
aan meedoen, jong en oud.

Een uit-voorzorg-cirkel start met een informatieve
bijeenkomst van belangstellenden die bij elkaar in
de straat/buurt wonen.

Tedere uit-voorzorg-cirkel heeft twee verbinders,
die kunnen bemiddelen bij vraag en aanbod en nieu-
we leden introduceren.

Sterker Ouderenwerk heeft een overzicht van be-
staande uit-voor-zorgcirkels en helpt met het op-
richten van nieuwe. Heeft u vragen of wilt u een
uit-voor-zorgcirkel oprichten: neem contact op met
Nina de Rijck: n.derijck@sterker.nl / 06 21 38 32
05.

Aan het begin van het gesprek met Nina, maakte
ik de opmerking: "dit is nog niet voor mij.” Die uit-
spraak is wel tekenend hoe we ons voorbereiden op
en nadenken over de toekomst. "Niet voor mij" zul-
len veel mensen denken, maar dat is niet zo; het is
voor ons allemaal!

Meer informatie over Sterker Ouderenwerk vind
Jje op www. sterkerouderenwerk.nl

Tekst: Dorite Claassen
Beeld: Nederland Zorgt voor Elkaar
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Richt uw woning mooier in met

Wennekers Nijmegen

Groenestraat 2A Nijmegen

(hoek St. Annastraat)
WENEKERS

T: (024) 356 01 04

l / NUMEGEN E: info@wennekers-nijmegen.nl

Gordijnen, zonwering, vloeren ...en meer

www.wennekers-nijmegen.nl

BELANGRIJK ﬁ
NIEUWS!! '

zonda

Sint Jacobslaan 277 Lepelaarstraat 6a /
Tel. (024) 35507 08  Tel. (024) 6412690 -

Stomerij
Swagemakers

Wij reinigen voor u:
Kleding - Bruidskleding
Dekbedden/dekehns
Gordijnen - Vloerkleden

van Peltlaan 190 - Nijmegen
024 355 19 48
—eRvice o
anysi Openingstijden:

Teyea ‘Wel“ﬁ\ ma 09:00-17:45  vr  09:00-17:45

di  09:00-17:45 za 09:00-12:00
wo 09:00-12:.00 zo yesloten
do 09:00-17:45

in uvohd g ufsprauk

-

-

PETERS

keukeninterieurs

est. 1985

Vakkundig advies - Uitstekende service
Betaalbare prijzen - Eigen montagedienst
Alles in één hand

St. Jacobslaan 90 Nijmegen
Tel. (024) 3552220
www.peterskeukens.nl

QAN XN XN XN

-

>

... bij de buren

Sten, duinken en onmoelen,

Een kop koffie met gebak? Een lunch of een
driegangenmenu met gerechten uit de eigen
streek? ... bij de buren is zeven dagen per week
voor u geopend:

N7 XN

7

N

e Maandag t/m woensdag
van 10.00 uur tot 17.00 uur,

e  Donderdag t/m zondag
van 10.00 uur tot 20.00 uur.

hd

Potje biljarten met uw buren!

... bij de buren

Irene Vorrinkstraat 401 (Park Malderborgh),
6535 NB Nijmegen | T. 024 - 890 91 33

E. bijdeburen@zzgzorggroep.nl

|. www.restaurantbijdeburen.nl

A4

(S'ZZG zorggroep

N

! .
ey
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Wijkraad Hatertse Hei

De Hatertse Hei is het gebied tussen de Van Peltlaan, Heiweg, Hatertseweg en Slotemaker de Bruineweg.

Buurtfeesten en open dagen zijn vitamines voor de

leefbaarheid in onze wijk

Buurtfeesten en open dagen zijn hele mooie vitamines voor het onderhouden en

versterken van de leefbaarheid, ook in onze wijk Hatertse Hei.

De wijkraad juicht die initiatieven van harte toe en heeft grote waardering voor de
wijkbewoners die dit vaak al jarenlang organiseren.

Zo vonden er o0.a. de jaarlijkse buurtfeesten plaats aan de Oude Molenweg en de
Weidestraat en hielden de ateliers aan de Krekelstraat en de Stichting Islamitisch
Centrum Nijmegen hun jaarlijkse open dag.

De wijkraad Hatertse Hei mag niet verdwijnen!

Heb je zin om een steentje bij te dragen aan het behoud en de versterking van onze
eigen woonomgeving? Word je nu al enthousiast?

Meld je dan snel aan bij onze wijkraad en voorkom dat die opgeheven moet worden.
Meld je aan! Zet de eerste stap en stuur je mail voor meer info en je vragen
naar Ben Berends via bberends@fo.nl

Open dag ateliers Krekelstraat werd een groot succes

De open dag van 1 september jl. werd een groot succes met veel betrokken
bezoekers, waaronder Wethouder Noél Vergunst.

ledereen kreeg zo de kans een kijkje te nemen in de ateliers. De ongeveer 14
kunstenaars en vormgevers die hier met veel plezier werken hebben de afgelopen
jaren dikwijls hun vorige atelier moeten verlaten vanwege stedelijk politieke keuzes
waardoor het steeds moeilijker wordt om als kunstenaar te kunnen werken in de stad
waarin je woont.

Het belang van deze ateliers is groot omdat de wisselwerking met de omgeving groot
is. Het hoort bij een levendige moderne stad. Zo worden er, naast het feit dat er hier
veel wordt vervaardigd, ook cursussen gegeven en zijn de deelnemers dikwijls
betrokken bij allerlei activiteiten in de stad en soms zelfs ver daarbuiten.

Het is de bedoeling ook volgend jaar weer een open dag te houden.

Ben Berends
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Lid wan
EARANY
WASSEN - STOMEN
o tn WOg viEl ween!!!
AANNEMERSBEDRIJF
W.G.M SANDERS o
ez - WASSEN * STOMEN * TAPUTREINIGING
Nieuwbouw Verbouw Onderhoud KLEDINGREPARATIES * SUEDE- EN LEDERREINIGING
NAAMLABELS * RECLAME BORDUURWERK
Als kwaliteit u nog iets zegt, dan komt u vanzelf bij ons terecht.
karremanwasserettes@chello.nl
Hei 171-171A T: 024 - 355 41 55 E: info ders.nl e
e i St. Jacobslaan 430 Nijmegen 024-3551076
6533 PB Nijmegen F: 024 - 355 82 72 I: www.wgmsanders.nl

BELASTINGAANGIFTE? TAEKWO“"O

Voor u kan het leuker en makkelijker!

bschouten v ‘iﬂ"f

scaa -ﬁ}
=l n
Kijk op www.schoutenfiscaal.nl :
d
b

of bel 06 —22 99 05 20

Jolanda Schouten — van Baarsen RB
Belastingconsulente
Heiweg 212

6533 PH Nijmegen Lekker sporten, werken aan je weerbaarheid

en nieuwe mensen ontmoeten? Bij deze gezellige

club in Nijmegen kan je al meer dan 45 jaar terecht!
Ben je tussen de 5 en 50+?

Kom eens langs voor '{/yOOSin
een gratis proefles!

Kijk voor trainingstijden en info op www.yoosin.nl

Kijk op onze website www.staad.nl voor uitgebreidere informatie! T
Wijkcentrum Dukenburg, Meijhorst 7039; kantoor 1.24 (bij grote gele trap, op de 1e etage). J—"“”S-';AAD
Telefoon: 024-3444157, e-mail: staaddukenburg@gmail.com. U kunt bij ons alleen met pin betalen. ;?

De workshops waar u zich nog voor kunt inschrijven zijn:  — |

Android Telefoon Vervolg - R. v.d. Logt Woensdag, 11.00-13.00u. Workshop, 9 keer; € 67,50. Start 15-01, code 9406-4.
Android TIf. Gevorderden - R. v.d. Logt = Dinsdag, 11.00-13.00u. Workshop, 9 keer; € 67,50. Start: 14-01, code 9402-4.

Biotechnologie - Norbert Groot Woensdag, 13.00-15.00u. Workshop, 7 keer; € 52,50. Start: 26-02, code 9025-4.
Chinese cultuur - Ju Yang Maandag, 10.00-12.00u. Workshop, 6 keer; € 45,00. Start: 27-01, code 0201-4.
Klassieke muziek luisteren - Dick v. Eck Vrijdag, 14.00-16.00u. Workshop, 6 keer; € 45,00. Start: 07-02, code 9050-4.
Mandala tekenen - Anda Massink Donderdag, 10.00-12.30u. Workshop, 6 keer; € 45,00. Start 30-01, code 2200-4.
Schaken Beginners - Johan Cuppen Dinsdag, 10.00-12.00u. Workshop, 8 keer; € 60,00. Start: 28-01, code 9210-4.
Spaans Beginners - Benito Sanchez Donderdag 09.30-11.30u. Workshop, 9 keer; € 67,50. Start: 13-03, code 0402-4.
Windows 11 - Ronald v.d. Logt Maandag, 11.00-13.00u. Workshop, 9 keer; € 67,50. Start: 13-01, code 9321-4.
Hatha Yoga - Moniek Schotanus Woensdag, 09.30-10.30 uur, halve jaarcursus. Eerste lesdag: 08-01, code 3160-4.
Slim & Shape Yoga - Moniek Schotanus Woensdag, 11.00-12.00 uur, halve jaarcursus. Eerste lesdag: 08-01, code 3165-4.
Qigong - Carlijn Bloemhart Dinsdag, 11.00-12.00 uur, halve jaarcursus. Eerste lesdag: 07-01, code 3170-4.

Deze jaarcursussen zijn reeds in september gestart, maar u kunt nog instromen tegen een gereduceerd tarief.
De onkosten voor deze halve jaarcursussen bedragen € 43,00 - € 57,00 of € 71,00; afhankelijk van uw jaarinkomen.

Programma StAAD-Special 2025 Vrijdag, 14.00-16.00 uur, zaal geopend om 13.30 uur. Gratis toegang.
24 januari Lezing Bart Janssen ‘De pijn die blijft’; over bombardement op Nijmegen.

28 februari  Lezing René van Hoften Het ‘stikke’ (steile) Nijmegen; verhalen van vroegere bewoners.

28 maart Reisverslag Ron Milder Op weg naar lerland; weergave van tocht oktober 2024.

25 april Optreden van StAAD-koor Surprise middag; laat u verrassen!

Wij wensen u gezellige Kerstdagen en een goed 2025 toe!




Na luttele maanden van voorbereiding is het ein-
delijk zo ver. De braderie kan starten.

Wat voorafging:

Tijdens het oprichten van de bewonersvereniging
kwam het plan om voor de mensen in de Ring een
leuke middag te organiseren en daaruit kwam het
idee om een braderie op te zetten.

Dat er zoveel bij kwam kijken hadden wij niet ver-
wacht. Sponsoren zoeken, wel of geen vergun-
ning aanvragen. Gesprekken met diverse organi-
saties die ons op weg konden helpen, benodigde
materialen lenen bij diverse ondernemingen en
particulieren.

Portaal, HSPN (de voormalige Klink) en de Jumbo
aan de St. Jacobslaan zijn onze grote sponsors ge-
weest.

Hoe komen we aan kraamhouders? Via sociale
media zoals Instagram en Facebook en mond- op
mondreclame. Dat we zoveel aanmeldingen zou-
den krijgen hadden we niet verwacht.

De dag zelf begon met het opbouwen van de kra-
men. We hebben zelf hard meegewerkt om op tijd
de kramen klaar te hebben en daar kwamen de
eerste kraamhouders al aan om hun kraam in te
richten. Ook de eerste bezoekers kwamen al kij-
ken of er iets van hun gading bij was.

Rond 12 uur kwam Dicky met haar zoon om de
braderie een muzikale omlijsting te geven en van
nog meer sfeer te voorzien.

Het weer zat mee en de braderie trok veel bezoe-
kers. ledereen was zeer enthousiast en heeft ook
genoten van een hapje en een drankje. De diverse
soorten soep, broodjes frikandel, knakworstjes en
poffertjes waren niet aan te slepen.

Ondanks dat het een kleinschalige braderie was
vonden de kraamhouders de setting heel gezel-
lig en vroegen zij na afloop wanneer we weer een
braderie gingen organiseren omdat ze er dan ook
graag bij willen zijn.

Wat ook opviel is dat er goed gebruik is gemaakt
van de afvalbakken en er weinig afval in de tuin
van De Ring te vinden was.

Al met al was het een zeer geslaagde dag waar we
met veel plezier en een beetje trots op terug kun-
nen kijken.

Bestuur Bewonersvereniging De Ring
Jacqueline Grummels, voorzitter
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GRIEZELIG GROOTSTAL!

WAT HEBBEN WWE GENOTEN OP ZATERDAG 26 OKTOBER TIIDENS DE HAL-
LOWEENTOCHT IN GROQTSTAL. GEWELDIG QM TE 2IEN DAT ER BINA 100
KINDEREN VERKLEED WAREN DIE LANGS DE DEUREN Z1IN GEGAAN EN
NAAR DE THEMAVELDJES ZUIN GEKOMEN. EN SOMS... WAS HET NET
EVEN IETS TE ENG!

BEDANKT IEDEREEN DIE DIT VOOR ONS MOGELLIK HEEFT GEMAAKT!

EN DANK AAN DE VOLGENDE ONDERNEMERS EN ORGANISATIES VOOR
HUN DONATIES:

JUMBAO ST. JACOBSLAAN

ALFOOD

DA THEIL

SLAGERI) WALID

GEMEENTE NUMEGEN

BINDKRACHT 10

PORTAAL

EN NIET TE VERGETEN BEDANKT ALLE BEWONERS VAN DE WONINGEN
WAAR W1J MET Z0VEEL MOCHTEN AANBELLEN VOOR WAT LEKKERS!

TEKST EN FOTO'S: TESSA VAN ROOU

In De Schakel zijn de laatste weken heel veel
kinderboeken afgegeven voor het kinderzwerf-
boekstation, waar wij heel blij mee zijn.

Super bedankt!

De meeste boeken zien er goed uit. Maar er zit-
ten echter ook een aantal boeken bij die oud en
versleten zijn. Die kunnen wij niet gebruiken en
moeten medewerkers van De Schakel afvoeren.
Daarom het vriendelijke verzoek om oud mate-
riaal zelf af te voeren en niet in te leveren.

Bij voorbaat dank.

Dorite Claassen
Beheer Kinderzwerfboekstation
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Wijkraad Grootstal

Het maandelijkse spreekuur is op de eerste
maandagavond van de maand, tussen 19:00 en
20:00 uur, in het wijkgebouw De Schakel.

Dus deze winter op 2 december 2024, 6 januari,
3 februari en 3 maart 2025.

Het eerste half uur een vrije inloop.

De koffie staat klaar!

Natuurlijk kun je je ook aanmelden via een mail-
tje naar wijkraadgrootstal@hotmail.com Mail
ons ook als je daadwerkelijk wil helpen in de
Wijkraad of als je meer informatie wilt.

V.L.n.r. Harrie, Ton, Greet en Gerard

|

Graag wens.W d Grootstal jou .
oo P
fune Kerstdagen
een .rankelende Jaarwisseling EY
en >
de allerbeste wensen u%or 20235!

i A &
Namens de kraad Grootstal, |

' Harne ﬂ is (secretarls) ?
® |
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kaundig Centrd
S) M lefele]oXi[eTo[s & de Waalsprong

Sl STl @ {-T= [T I{-}{-W Tandheelkunde en Implantologie

M info@tesw.ni R 024-3222319

St. Jacobslaan 433, 6533 GV Nijmegen

Rob Disbergen
Makelaars

s Waardebepaling

ls Verkopen

.‘ Aankopen

|‘ Taxaties

Wl Hypotheekberekening

Samen even overleggen over de verkoop van uw
woning of de aankoop van een nieuwe woning?

Ook voor taxaties en hypotheken bij alle grote
banken kunt u op ons kantoor terecht.

s Voor Zekerheid, kies voor Rob Disbergen Makelaars

Hatertseweg 126 | 6533 AS Nijmegen
T 024 -3566263

E info@robdisbergen.nl

W www.robdisbergen.nl

e > = = =5 g

® Rob Disbergen|Makelaa

Achter iedere traan van verdriet,
schuilt een glimlach van herinneringen...

Claudia Rossen
UITVAARTVERZORGING

-223 82404 -

=3

Persoonlijke uitvaartzorg,
ongeacht waar en of u verzekerd bent
Ook al heeft u elders een uitvaart- of

begrafenisverzekering: u heeft altijd de vrije
keuze voor uw uitvaartverzorger.

Een uitvaart zoals G die wenst: leg het vast
voor de nabestaanden in het gratis verkrijg-
bare “Laatste Wensenboekje”

claudia@rossenuitvaartverzorging.nl
www.rossenuitvaartverzorging.nl




Is uw huis toekomstbestendig maken betaalbaar?
Twee leningen helpen u op weg

Bij de gemeente Nijmegen kunnen inwoners terecht
voor betrouwbaar advies over maatregelen waarmee
u energie bespaart of opwekt. Wim van Megen advi-
seert vanuit het Energieloket over maatregelen. Maar
wist u dat er ook voordelige leningen zijn om stap-
pen te zetten? Er is een Toekomstbestendig Wonen
Lening en er kan via het Warmtefonds geleend wor-
den. Komt u er niet uit? Maak dan gerust een afspraak
met Wim of zijn collega’s via nijmegen.nl/adviesge-
sprek.

De Toekomstbestendig Wonen Lening is een optie
voor particuliere woningeigenaren en Verenigingen
van Eigenaren (VVE's) in Nijmegen die hun woning
comfortabeler en toekomstbestendig willen maken.
De lening heeft gunstige voorwaarden die inwoners
kunnen inzetten voor maatregelen zoals het plaatsen
van zonnepanelen, isolatie, of het installeren van een
warmtepomp. Daarnaast is de lening ook te gebrui-
ken om uw woning levensloopbestendig te maken.
Deze lening is beschikbaar voor alle woningeigena-
ren in Nijmegen, zowel particulieren als VVE's. Vooral
voor VVE's is het een uitgelezen kans om samen te
investeren, zoals in het verbeteren van de energie-
efficiéntie van het gehele gebouw. Ben je lid van een
VVE? Dan zorgt de lening ervoor dat u makkelijker
grote bedragen ineens kunt betalen.

Er kan ook via het Warmtefonds geleend worden.

Het Warmtefonds biedt ook aantrekkelijke financie-
ringsmogelijkheden. Het Warmtefonds richt zich op
maatregelen zorgen voor een lagere CO2-uitstoot en
een duurzamer energiegebruik. Bijvoorbeeld isolatie,
HR++-glas, of warmtepompen. De leningen via het
Warmtefonds zijn vaak laagdrempelig en hebben
gunstige voorwaarden, zoals een lange looptijd en
lage rente.

Beide leningen zijn te gebruiken om zonder grote
investering vooruit te gaan op het gebied van duur-
zaamheid. De rente is laag en de voorwaarden zijn
gunstig. Het wordt zo financieel haalbaar om uw wo-
ning of appartementencomplex energiezuiniger en
comfortabeler te maken. Bovendien profiteert u op
lange termijn van lagere energiekosten en vergroot
u de waarde van uw woning."

Het aanvragen van beide leningen is vrij eenvoudig.
De lening van het Warmtefonds staat uitgelegd op
de website van het Warmtefonds. Voor de Toekomst-
bestendig Wonen Lening kun je terecht op de web-
site van de gemeente Nijmegen: nijmegen.nl/tbwl.
Het is belangrijk om goed te kijken naar welke lening
het beste past bij uw situatie en plannen. Twijfelt u?
Maak dan gratis een afspraak met de adviseurs Duur-
zaam wonen van de gemeente Nijmegen via nijme-
gen.nl/adviesgesprek.'

Let op: geld lenen kost geld.
Wilt u meer informatie of handige tips? Maak dan een

afspraak met Wim van Megen, adviseur VVE via nij-
megen.nl/adviesgesprek.
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Nijmegen
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Vanuit groep 8:

Wij zijn het jaar fijn gestart. Groep 8, het laatste jaar
op De Kleine Wereld. We hebben al veel geleerd tij-
dens de geschiedenislessen en leren nu meer over
Azié tijdens de aardrijkskundelessen.

We hebben dit jaar, net als voorgaande jaren, mee-
gedaan met de kinderpostzegelactie. Hier steu-
nen we het goede doel mee. Dit jaar was dat voor
kinderen die iets extra's kunnen gebruiken. Ook
hebben we meegedaan met de Energyrace, hier
hebben we geleerd hoe we beter kunnen omgaan
met energie en zelf kunnen besparen op energie-
kosten.

De komende periode gaan wij ons goed voorberei-
den op de doorstroomtoets. Dit is de laatste toets
die we maken op de basisschool. En ondertussen
bereiden de juffen ons goed voor op de overgang
naar het voortgezet onderwijs.

Groetjes groep 8

IEDER KiND ¢ VERD
SUPER

(NDERPOSTZEGELACTIE 2021 1
N P

- .l- __:'

ENERGY
RACE

Vanuit de peuters en kleuters:
In Kindcampus Grootstal zitten verschillende sa-
menwerkingspartners.

Zo ook KION en basisschool De Kleine Wereld. De
peuter- en kleutergroepen werken steeds meer
met elkaar samen om een zo rijk mogelijke speel-
en leeromgeving voor onze kinderen te creéren.
Zo bereiden we samen thema’s voor, overleggen
we met elkaar over belangrijke onderwerpen en
maken we samen themahoeken.

Afgelopen maandag 4 november hadden we een
korte maar hele leuke voorstelling over de herfst
voor onze kinderen. Daarna hebben we heerlijke
appelmoes gemaakt met onze peuters en kleu-
ters. Lekker én gezellig!

Groep 3:

Groep 3 is lekker naar buiten gegaan om samen het
Egelpad te doen. Daarbij hebben de kinderen in groep-
jes verschillende opdrachten gedaan om van alles te
leren over de egel. Het was erg leuk om op deze manier
en in de natuur samen te werken en te leren. Er was bij
de kinderen dan ook veel enthousiasme en plezier te
zien.
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Van je eigen handafdruk kun je deze leu-
ke kerstfiguren knutselen. Trek je hand
om op papier en knutsel er een kerstman,
kerstelf of rendier van. En met watjes en
pompoms maak je de kerstknutsels extra
indrukwekkend.

Op de achterkant is eventueel ruimte voor
een mooie tekst, zodat je er een kerstkaart
van kunt maken.

1.:\*5
ML
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Samen, veilig buiten spelen

De KindCampus Grootstal, waarin basisschool de
Kleine Wereld, KION en UNIK gevestigd zijn, wil bin-
nenkort een convenant sluiten met de gemeente om
de speelplaats een openbare functie te geven. Ach-
terliggende gedachte is om kinderen uit de wijk een
veilige plek te bieden, waar samen gespeeld kan wor-
den -ook- buiten de schooltijden. We kijken daar al
vast op vooruit.

Convenant

Het weer is er misschien nog helemaal niet naar,
maar het wordt ongetwijfeld weer lente en zomer.
En wat is er dan mooier om als kind buiten te kun-
nen spelen. Om dat te bevorderen wil de Kind-
Campus de speelplaats openstellen en een plek
laten zijn waar veilig gespeeld kan worden. Aan
het woord zijn Judith Heijmans, directeur van de
Kleine Wereld, en Bouchra Ammi, clustermanager
van KION. Het sluiten van een convenant met de
gemeente om de speelplaats openbaar te maken
heeft een aantal voordelen. Door de omheining is
de speelplaats een veilige plek buiten het verkeer.
Tevens wordt ernaar gestreefd om toezicht te bie-
den: niet zozeer om de ‘orde te handhaven’als wel
om te bemiddelen bij ruzietjes en om het samen-
spelen te bevorderen. Een ander voordeel van het
convenant is dat de gemeente de verantwoorde-
lijkheid op zich neemt voor de speeltoestellen:
voor de veiligheid en het onderhoud ervan.

Samen-spelen is ook samenwerken als buurt

In het gesprek dat we hebben, realiseer ik (redac-
teur op leeftijd!) me dat het buiten spelen niet zo
vanzelfsprekend meer is als ‘vroeger. Zaken als
drukte, hectiek, verkeer, bezig zijn op je scherm-
pje, maar ook omgangsvormen zijn belemmerin-
gen. De wijkagent bevestigt dit: ‘Elkaar aanspre-
ken wordt al snel als risicovol gezien'.

Aan de ene kant wil de KindCampus graag ouders
en wijkbewoners rond de school bij de uitvoering
van het convenant betrekken. En aan de andere
kant is er het besef dat vrijwilligers daar wat in
begeleid kunnen worden. Er komt de oproep om
mee te werken aan het realiseren van de openbare
speelplek. En weet tegelijk ook dat je er dan niet
alleen voor staat.

Interessant is het om in deze ook in de gaten te
houden hoe het met de -vernieuwde- speelplek-
ken gaat: hoek Daltonstraat en hoek Newtonstraat.
Die zijn niet omheind en zonder toezicht.

Zorg

Het openstellen van de speelplaats gaat ook met
wat zorg gepaard. De KindCampus heeft de afge-
lopen jaren regelmatig met vandalisme te maken
gehad.’lk weet niet hoeveel ruiten in de tussentijd
gerepareerd zijn, verzucht Judith. Beiden geven
aan tijd en energie veel liever aan andere zaken te
besteden dan aan opruimen en reparatie.

Als er regelmatig toezicht op de speelplaats is, is de
sociale controle groter. Daarnaast constateert de
wijkagent dat de meldingsbereidheid in de buurt
heel laag is. Hij stelt dat mensen geen schroom
hoeven te hebben om iets bij de politie te melden
bij het constateren dat er verkeerde dingen ge-
beuren. Zowel bij een directe melding (0900 8844)
als bij Misdaad Anoniem blijft degene die meldt,
geheim. Al wordt de wijkagent natuurlijk wel inge-
seind over ontwikkelingen. Kortom, wat betreft de
preventie zal de KindCampus zelf het een en ander
doen, en is (blijft) de samenwerking van omwo-
nenden van groot belang.

We wachten af wanneer het convenant met de ge-
meente wordt aangekondigd.

Tekst: Fred uit het Broek




Column (W)anders

Joost Wanders schrijft columns over het leven met autisme.
Meer lezen of reageren? Kijk op www.joostwanders.nl

Sommige cadeaus zijn geen feest

Cadeaus en feestdagen zijn onlosmakelijk met
elkaar verbonden. Ik vind het zelf ook geweldig
om cadeaus te geven, en natuurlijk om ze te
krijgen. Vaak heb ik al maandenlang cadeaus
voor feestdagen en verjaardagen voorbereid
en klaarstaan. Maar soms zijn cadeaus geen
feest.

De afgelopen jaren is er steeds meer aandacht
voor loterijen, mede door het legaliseren van
de gokmarkt. De reclames voor oudejaarsloten
en krasloten (kalenders) zijn veelvuldig op tv,
radio en internet. Maar loten zijn geen cadeaus,
iemand laten gokken is geen cadeau. Al doet
de gokbranche er alles aan om te doen geloven
van wel (leuk om te geven, spannend om te
krijgen’). Meestal geef je uiteindelijk niets, of
hooguit een enkele euro. Maar erger nog, door
het te geven is er het risico dat het niet bij die
ene keer blijft. Een risico voor diegene die het
cadeau krijgt, maar ook voor diegene die het
heeft gekocht. Je geeft ook geen fles drank aan
iemand die eigenlijk maar al te graag drinkt.
Dan werk je mee aan een slechte (verslavende)
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gewoonte. Alcohol op z'n tijd of een keer gok-
ken kan natuurlijk prima. Maar het ‘met mate’
drinken of ‘bewust’ gokken, kan al snel ontspo-
ren. En dan ben je vaak al te laat.

Ik zeg niet dat het allemaal niet meer kan. Maar
we hebben gokken zodanig genormaliseerd
dat we te weinig stilstaan bij de risico’s. Ik weet
uit eigen ervaring hoe ernstig het mis kan
gaan. Het kan levens compleet verwoesten.
ledereen kent wel zo'n voorbeeld toch?

Geef gerust, maar geef bewust.

Ik wens iedereen een gelukkig en gezond
nieuwjaar!

Krijttekening Helen Wanders

Dit beeld zegt meer dan 100 woorden

Op zondagmorgen even na negenen
- gelukkig is het niet aan het regenen -
staat bij Bakkerij Holland, zowel binnen als buiten een hele rij te wachten
ook al is de winkel al vanaf 8:30 uur geopend




FIETSENMAKER GROOTSTAL

reparatie - onderhoud - verkoop - service

® Verkoop fietsen
@ Reparaties

@ Verkoop accesoires

@ Haal & Breng service
@ 400M2 Fietsplezier

Wij zijn o.a dealer van:

IIRIH o BEsV

Premium e-bikes

HATERTSEWEG 469
Maandag 13:00 tot18:00 024'7633792

Dinsdag 09:00 tot18:00 www.fietsenmakergrootstal.nl
Woensdag 09:00 tot 18:00 info@fietsenmakergrootstal.nl
Donderdag 09:00 tot18:00 SEed= A
Vrijdag 09:00 tot18:00 .. ) Sk '
Zaterdag 09:00 tot17:00 .
Zondag Gesloten i
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¢ FYSIOCENTRUM
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Wij bieden u:

» Hoogwaardige pati€éntenzorg
met een tevredenheid van 8,9!

- Alle fysiotherapeutische
specialismen in huis

- Nauwe contacten met
zorgmedewerkers in de wijk

» Actieve samenwerking met uw
huisarts en verwijzers

U bent van harte welkom op & )
één van onze volgende adressen: w 4
4

St Jacobslaan 345A
Groenestraat 217y

www.fysiocentrumnijmegen.nl
info@fysiocentrum-nijmegen.nl T 024 3540404

Oudereniain Vul uw dclg met

gezellige activiteiten.

Voor senioren van 65+ in Nijmegen

U bent van harte welkom om te
horen hoe wij de dag samen delen.
Neem contact op:

Telefoon: 088 - 00 171 21

E-mail: ouderenwerk@sterker.nl
Website: www.sterkerouderenwerk.nl
Adres: Archimedesstraat 9,

6533 MA Nijmegen
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ACTIVITEITEN VOOR JONG EN
VERKCOP KERST & SFEERSPULLEN

De famllle sfeermarkt wordt aangeboden door: Vrle|II|gers
van de Schakel, Soepie doen, Bindkracht10, van Tuin tot Bord,
Smartlappenkoor de Waalzangers,

4 Wijkenfonds, Gemeente Nijmegen, lerse & Schotse muziek;
Green Galore en E.G.A




© Niets uit dit artikel mag worden verveelvoudigd, door middel van druk, fotokopieén, geautomatiseerde gegevensbe-
standen of op welke andere wijze zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de auteur.

Bart Janssen deelt herinneringen over

Kerstmis lang geleden

De media raken er niet over uitgepraat. In augus-
tus jl. kregen we te horen, dat ruim 300 brieven-
bussen van Post.nl gaan verdwijnen. De mensen
schrijven geen brieven of kaarten meer. Talloze
ouderen, die geen computer hebben, zitten met
de handen in het haar. Hoe moeten zij hun brie-
ven aan familie en vrienden, hun cadeaubonnen
aan kleinkinderen, hun formulieren aan instanties,
hun bankoverschrijvingen enz. nu gaan verstu-
ren? De schrik zit er goed in... Deze berichten de-
den me denken aan een gebeurtenis van lang ge-
leden, toen de brievenbussen nog op loopafstand
van elkaar stonden.

Het moet ergens begin jaren zeventig geweest
zijn, dat ik op de Hatertse Hei iemand volstrekt
onbedoeld de doodschrik op het lijf heb gejaagd.
Het was de tijd dat de brievenbussen tweemaal
per dag werden geleegd. De laatste lichting was

om 22.00 uur. Van de post kon je nog op aan. Wat
de ene dag werd gepost, werd de volgende dag,
waar ook in Nederland, bezorgd. We schreven el-
kaar nog echte brieven en kaarten en internet be-
stond nog niet.

In mijn herinnering moet ik terug naar enkele da-
gen voor Kerstmis. Bij de posterijen de drukste tijd
van het jaar, maar ook op de afdeling Gesproken
Boek van de blindenbibliotheek waar ik werkte,
kwam men om in de drukte. Honderden eenzame,
vaak bejaarde luisteraars, blind, slechtziend of met
een andere leesbeperking, vroegen extra boeken
aan om de voor hen zo eenzame kerstdagen toch
met een beetje afleiding door te komen.

Mijn collega Joop J. Gr. van de afd. klantencontact
werd door onze lezerskring op handen gedragen.




Wat hij beloofde, kwam hij na, ook als hij daarvoor
vrije tijd moest opofferen. “Een man een man,
een woord een woord” stond bij hem hoog in het
vaandel.

Een hoogbejaarde dame uit Amsterdam belde
Joop net voor sluitingstijd. Ze was blind en al-
leenstaand. Familie had ze niet en voor hulp was
ze aangewezen op een buurvrouw, die elke week
haar boodschappen deed. Ze woonde driehoog
en had door een zware handicap haar kamer in
het centrum van Amsterdam al enkele jaren niet
meer kunnen verlaten.

Ze sméékte Joop haar nog een aantal boeken te
sturen, zodat de Kerstdagen, waar ze als een berg
tegenop zag, haar toch nog wat afleiding zouden
geven. Joop merkte, dat de tientallen postzakken
met braille- en gesproken boeken al door tante
Pos waren opgehaald en dat zijn meeste collega’s
ook al naar huis waren. Hoe kon hij deze mevrouw
ter wille zijn?

Hij zag, dat er bij mij nog licht brandde en hij
kwam me vragen of ik onderweg nog langs een
brievenbus kwam. Geen probleem en ik nam de
stapel rode dozen met de in Amsterdam zo be-
geerde cassettes in ontvangst.

Ook voor mij was het een nogal vermoeiende tijd
geweest en ik vergat de boeken.

Pas 's avonds om enkele minuten voor tien reali-
seerde ik me mijn nalatigheid en het drama, dat
daardoor in Amsterdam veroorzaakt zou worden.
Ik schoot mijn jack aan, greep de dozen uit de auto
en holde naar de brievenbus op het pleintje bij de
Centra (nu Jumbo) op ongeveer 200 meter van
mijn huis. Het was mistig, ontzéttend mistig en
doodstil op straat. Bomen doken plotseling voor
me op en de tuinen van de huizen gingen na twee,
drie meter over in een potdichte grijze muur. Alf-
red Hitchcock op z'n best!

Mijn snelle voetstappen klonken gedempt en ik
moest oppassen dat ik niet struikelde, omdat ik de
stoepranden van de zijstraten niet op tijd kon zien.

Hijgend kwam ik bij de brievenbus en tot mijn
schrik zag ik nog net de achterlichten van de post-
wagen in de mist verdwijnen. Maar geen nood. Ik
kende de route van de postwagen en als ik er nog
een schepje bovenop deed, kon ik tussen de hui-
zen door misschien nog net op tijd de volgende
brievenbus bij de winkels in de Newtonstraat ha-

len. Wat een geluk dat ik hier de weg kende.
Stoep op, stoep af, bomen en muurtjes ontwij-
kend, draafde ik door tot aan de tweede straat.
Toen ging het even niet meer. Leeg, helemaal leeg,
moest ik even stapvoets. Mijn adem schuurde
door mijn keel en ik had pijn in mijn zij. Even rustig
aan, héél even maar.

Voor me hoorde ik ineens twee vrouwenstem-
men. lemand liet bezoek uit, want ik hoorde: “Ja,
het licht doet het. Voorzichtig maar. Bel je even als
je thuis bent? Nou, daag, daag!” Enige malen over
en weer. Een deur werd gesloten, maar ik had niets
gezien. Zowel fietser als voordeur bevonden zich
in het dichte schimmenrijk van Alfred Hitchcock.

Ik moést de postauto halen en ik verzamelde alle
kracht voor de laatste honderd meter. Een, twee, ...
Ineens doemde ze voor me op. Een vrouw van
middelbare leeftijd, die in ware doodsangst even
achterom keek, haar volle gewicht op de pedalen
gooide en een vaart ontwikkelde, die Joop Zoete-
melk voor de eindsprint zou bewaren.

Ze bleef me enige meters voor. Ik probeerde haar
toe te roepen, dat ik de post moest halen en dat
ik geen kwade bedoelingen had, maar ik stootte
slechts klanken uit, die olie op het vuur bleken.

Wat moest ik doen? Afremmen en haar een voor-
sprong geven met het risico dat de postwagen
weg was, of doorrennen en wat vreugde geven in
een Amsterdamse woonkamer. Ik koos voor het
laatste. De postbode had de overvolle bus al ge-
leegd en wilde weg rijden. Nét op tijd kon ik op
zijn raampje tikken en hem de dozen geven.

Ik kon geen woord meer uitbrengen.

Na kerst kregen we een dankbaar telefoontje uit
Amsterdam. Toch heb ik me nog dagenlang schul-
dig gevoeld naar die fietser, die misschien nog
heel lang het gevoel heeft gehad juist voor Kerst-
mis aan een tasjesrover of erger te zijn ontsnapt!

Bart Janssen

Reageren: bartaltmjanssen@planet.nl
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Gemeentenieuws

Geldzorgen: op tijd hulp zoeken geeft rust
Heeft u geldzorgen? Op tijd hulp zoeken geeft
rust. Tijdens een afspraak met een financieel ex-
pert kunt u uw geldzorgen bespreken. Samen
bekijkt u de verschillende mogelijkheden zodat u
uw schulden kunt aflossen of schulden kan voor-
komen. Ook krijgt u informatie over vergoedingen
of inkomensregelingen waar u mogelijk recht op
heeft. Samen bepaalt u wat de volgende stap is.
Voor een afspraak belt u met 024 - 329 80 01 of
stuur een e-mail naar geldzorgen@nijmegen.nl.
Wij kunnen ook contact met u opnemen. Laat dan
uw gegevens achter via de knop 'contact’. Onze fi-
nancieel experts zitten verspreid over Nijmegen.

Wees niet bang om hulp te vragen, een afspraak is
gratis en verplicht u tot niets.

Kijk op nijmegen.nl/geldzorgen

Busvoordeelabonnement

Nijmegenaren vanaf 18 jaar met een laag inko-
men kunnen een goedkoop busabonnement krij-
gen: het busvoordeelabonnement. Met dit abon-
nement kunt u voor 15 euro een jaar lang met de
bus reizen. Op werkdagen vanaf 9.00 uur enin het
weekend en tijdens feestdagen de hele dag. Meer
dan 10.000 Nijmegenaren maken al gebruik van
dit abonnement!

Aanvragen

Op nijmegen.nl/busvoordeelabonnement kunt u
het abonnement aanvragen en vindt u meer in-
formatie. Aanvragen kan het hele jaar door. Hier-
voor heeft u een persoonlijke ov-chipkaart nodig
(www.ov-chipkaart.nl). Op een persoonlijke ov-
chipkaart staat uw naam en foto.

Voor welke bussen geldt het busabonnement?
Het abonnement is geldig op alle stads- en streek-
bussen in de gemeente Nijmegen en in de dorpen
Alverna, Beek, Bemmel, Berg en Dal, Beuningen,
Elst, Erlecom, Ewijk, Groesbeek en Heumen. Het
abonnement is niet geldig in lijn 58 naar Kleve.

Hulp nodig met aanvragen?

Heeft u hulp nodig met aanvragen? Ga dan naar
een Stip in uw wijk. Hier vindt u een overzicht van
alle adressen: stipnijmegen.nl.

ID-wallet: wat is het en wat kunt u ermee?

In 2026 krijgt iedereen in Nederland een digitale
ID-wallet, een digitale portemonnee waar u onder
andere uw ID-kaart, inkomensgegevens en bij-
voorbeeld diploma’s in kunt zetten. Hiermee kunt
u zich online identificeren als u bijvoorbeeld een
subsidie of bijzondere bijstand wil aanvragen.

De ID-wallet is gebruiksvriendelijk. Hiermee kunt
u verschillende gegevens los delen, zoals uw e-
mailadres of woonadres. Om u een voorbeeld te
geven: Bij veel aanvragen zijn alleen uw naam en
adresgegevens nodig en hoeft u de rest van uw
persoonsgegevens zoals burgerservicenummer
en geboortedatum niet mee te sturen. Dat is an-
ders dan bij bijvoorbeeld DigiD: dan deelt u altijd
uw burgerservicenummer.

Hulp voor inwoners bij digitale en papieren
informatie

De gemeente Nijmegen start een proef met de
Steffie Sticker. Met deze sticker kunnen inwoners
brieven of formulieren terugsturen om aan te ge-
ven dat ze die niet begrijpen. Op die manier weet
de afzender dat de informatie eenvoudiger moet
worden gemaakt. De Steffie Stickers zijn verkrijg-
baar bij de Stips en WerkBedrijf Rijk van Nijmegen.
Inwoners kunnen met vragen over brieven en for-
mulieren nu ook al voor hulp terecht bij de Stips.

De Steffie Sticker is bedacht door Steffie.nl, een
platform dat mensen op een eenvoudige manier
helpt ingewikkelde onderwerpen beter te begrij-
pen. De proef met de stickers loopt tot en met 30
april 2025. Daarna wordt gekeken of de stickers
hebben geholpen. Wanneer een inwoner een
brief terugstuurt, blijft de informatie die in de brief
staat wel gelden. Staat er bijvoorbeeld in de brief
dat iemand voor een bepaalde tijd een bedrag
moet betalen, dan blijft dit gewoon zo.

De gemeente Nijmegen wil haar dienstverlening
toegankelijker maken voor alle inwoners. Snapt u
een brief niet? Of heeft u bijvoorbeeld hulp nodig
bij het aanvragen van een vergoeding? Dan kunt
u altijd binnenlopen bij een Stip in uw wijk. Kijk
op stipnijmegen.nl voor de adressen, of bel met
de Stiplijn: 024 325 20 00.

Bron: Nieuwsbrieven gemeente Nijmegen
oktober/november 2024




Pap gaat met pensioen!

1 December 2024, de datum dat mijn vader Ron
Giesbers gestopt is met zijn bedrijf, Autobedrijf
Rons Repair. Een bedrijfje wat hij opgestart heeft
in 2008, ontstaan uit een hobby, auto’s. Hij heeft
het bedrijf op de ouderwetse manier gerund, per-
soonlijke aandacht stond hoog in het vaandel, een
praatje met zijn klanten gewoon bij hem thuis aan
de deur in zijn garage of via de telefoon. Zoals hij
zelf zegt heeft hij het met veel plezier gedaan, dat
blijkt nu wel door de vele lovende woorden die hij
heeft gekregen.“lk doe mijn best”is zijn uitspraak.

Pap, geboren 20 mei 1960, is opgegroeid in een
groot boerengezin (9 kinderen), waar elkaar hel-
pen vanzelfsprekend was. Op 8-jarige leeftijd is zijn
vader overleden en werd hij liefdevol opgevoed
door zijn moeder met hulp van zijn broers en zus-
sen. Pap vond het leuk om overal te helpen toen
zijn broers en zussen gingen verhuizen; zij koch-
ten hun huizen in de buurt van de Hazenkamp
die allemaal verbouwd moesten worden. Slopen,
puin kruien, cement draaien, helpen metselen en
timmeren. Hierna vanaf zijn 15¢ zijn eerste baantje
bij Ome Herman Zegers; appels plukken en rapen,
bonen plukken en tractor rijden. Ook tijdens zijn
school had hij zijn bijbaantjes in het weekend en
in de vakantieperiode. Hierdoor heeft hij op aller-
lei gebied heel veel kennis opgedaan, van metse-
len, stukadoren, timmeren, straten maken, metaal
bewerken, aan fietsen, brommers en auto’s sleu-
telen.

Tussendoor zijn pap en ik ook nog een aantal jaren
actief geweest bij de redactie van de Heistal on-
der leiding van Thea Tromp. Als er een gebrek aan
bezorgers was deden we dat ook nog samen met
mijn broer en bonusmoeder.

Al die jaren werken is toch een aanslag op iemands
lichaam, fysiek en mentaal. Diverse instanties (ge-
meente, RDW, Bovag) maken het er ook niet mak-
kelijker op om een bedrijfje te runnen door allerlei
bureaucratische regeltjes. Daarom heeft hij ervoor
gekozen om met vervroegd pensioen te gaan, tot
verdriet van vele klanten die de bijzondere service
wel heel speciaal vonden. Maar helaas, het kon
niet anders.”Het is beter om nu aan mezelf te gaan
denken, zegt hij. Ik geef hem volledig gelijk.

De laatste jaren heeft hij met zijn creativiteit een
nieuwe hobby gevonden, schrootkunst.

Van oude onderdelen objecten maken. Denk aan
oude krukassen, remschijven, tandwielen etc. Zijn
grootste object is een zelf gebouwde auto, de
Ronsart, volledig opgebouwd met allerlei onder-
delen en RDW gekeurd.

Op de foto zit mijn
vader in een aparte
stoel.  Afgelopen
jaar stond het gla-
zen huis op de Gro- | _
te Markt. Daar wer- [*
den items geveild
voor ALS, waaron- %
der deze stoel, de 4
stoel van Ronnie
Ruysdael. Pap heeft
hierop  geboden
en was de hoogst-
biedende. De stoel
staat nog steeds bij
hem thuis.

Ron dankt al zijn klanten voor het vertrouwen wat
ze in hem hebben gehad al die jaren.

Tekst en foto’s: Rowena Giesbers
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Jouw ophaaldagen van 2025? .

Check ook de Dar-app!

www.dar.nl/dar-app

INTENS Openingstijden
Maandag t/m vrijd
BLU E M E N va nagg:ﬂzg totn:; ;:rgoal.lgur
Zaterdag
van 09:00 tot 17:00 uur

Zondag
Gesloten

De bloemist met een ruim assortiment aan bloemen en
planten, ook vazen.
Bij ons staat kwaliteit altijd hoog in het vaandel.

Het adres voor diverse soorten (gelegenheids-) bloem-
werk.

Contact

St. Jacobslaan 21
6533 BP Nijmegen
024 - 3503036

info@intensbloemen.nl
@ www.intensbloamen.nl

OPENINGSTIJDEN

Maandag 17:00 -
Dinsdag 17:00 -
Woensdag 17:00 -
Donderdag  17:00 -
Vrijdag 17:00 -
Zaterdag 17:00 -

00:00
00:00
00:00
00:00
02:00
02:00

Zondag Gesloten

Cofe
PIET
HUISMAN
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Lichtjes op de militaire begraafplaats Jonkerbos 2024

Op de militaire begraafplaats Jonkerbos, Burge-
meester Daleslaan 35 in Nijmegen worden op
kerstavond, dinsdag 24 december 2024 om 16.00
uur de herdenkingslichtjes aangestoken.

Op 24 december, willen we, voordat kerstavond
begint, op de militaire begraafplaats Jonkerbos
kaarsjes ontsteken bij de graven van de soldaten.
Deze jonge mannen hebben 80 jaar geleden hun
leven gegeven waardoor wij nu nog in vrede Kerst
kunnen vieren met familie en vrienden. Deze bij-
zondere avond is bedoeld om de herinnering aan
hen levend te houden. Dit feest van het licht en
herinnering kan voor veel nabestaanden niet wor-
den gevierd met hun omgekomen zonen/broers/
neven of andere familieleden. Daarom is dit initi-
atief ontstaan - om deze vaak jonge mannen die
ons de vrijheid hebben gebracht - te herdenken.

Het initiatief om de lichtjes te plaatsen wordt van
harte ondersteund door de gemeente Nijmegen.
Burgemeester Bruls zal samen met de wethouders
Van Elferen en Broeren aanwezig zijn om de kinde-
ren van verschillende Nijmeegse basisscholen te
verwelkomen en hen uit te nodigen om de kaars-
jes te gaan plaatsen. Een grote groep vrijwilligers
draagt zorg voor het aansteken van de lichtjes en
als alle graven voorzien zijn van de kaarsjes en de
gehele begraafplaats verlicht is, staan we met zijn
allen even stil bij dat bijzondere moment.

Zelf een lichtje plaatsen?

Heeft uw kind interesse om op deze middag mee
te doen met het plaatsen van de lichtjes dan is hij
of zij van harte welkom. Het programma start om
half vier die dag. Graag ontvangen wij u dan op de
begraafplaats. Heeft u vragen stuur dan een mail
naar: lichtjesopjonkerbos@gmail.com Kijk ook
eens op onze Facebookpagina: www.facebook.
com/LichtjesopJonkerbos.

w8 o

118
»

Graag willen wij als organisatie u uitnodigen om,
voordat u zelf aan een gezellige kerstavond met
uw familie begint, even stil te staan bij deze hel-
den op de begraafplaats Jonkerbos. ledereen is
van harte welkom.

Organisatie Lichtjes op Jonkerbos
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Burendag verbindt bewoners van Onder Onnes!

Op de plek waar nu de wijk Onder Onnes staat stond
ooit een ander opvallend gebouw: namelijk dat van de
Middelbare Technische School (MTS). Deze school, met
de kenmerkende ronde kantine, werd in 1969 geopend
aan de Kamerlingh Onnesstraat en was goed zichtbaar
vanaf de Hatertseweg. Voor veel Nijmegenaren was de
MTS een bekend punt in de wijk. Maar de school was
geen blijvertje; in 2012 gingen de sloopmachines aan
het werk en verdwenen de muren voorgoed. Toch leeft
een stukje van de school voort in Onder Onnes: het
naambord van het woongebouw Korhoen is namelijk
gemaakt van het koper van het oude schooldak.

De nieuwe woningen werden vervolgens in verschil-
lende fasen opgeleverd. De eerste bewoners betrok-
ken hun huizen al begin 2014 en de tweede opleve-
ring volgde in december 2016. Op 13 juni 2017 was de
wijk volledig afgerond en werd Onder Onnes officieel
opgeleverd. Wat ontstond was een combinatie van ap-
partementen, twee grotere flats en eengezinswonin-
gen, omgeven door groen.

Voor veel bewoners was het een frisse start in een
moderne buurt. Zoals dat gaat, wonen mensen in een
stadse omgeving vaak naast elkaar zonder elkaar écht
goed te leren kennen. De drukte van het dagelijks le-
ven neemt gemakkelijk de overhand.

Toch leefde het idee om een keer écht kennis te maken
al langer bij verschillende bewoners. En zo ontstond
het plan om op 29 september een Burendag te organi-
seren voor de mensen van de Kamerlingh Onnesstraat
en de Lili Bleekerstraat. We delen met elkaar een ach-
tergangetje dat grenst aan onze achtertuinen, en hoe-
wel de buren direct naast of achter ons vaak wel be-
kend zijn, was dit voor velen de eerste keer dat we eens
uitgebreid kennismaakten met anderen in ons blokje.

De opkomst was fantastisch en de sfeer was meteen
goed.

Dankzij de steun van het Oranje Fonds en sponsoring
van de Jumbo aan de St. Jacobslaan konden we deze
dag feestelijk aankleden. We hadden borrels en hap-
jes, er was een springkussen voor de kinderen en een
creatieve buurvrouw toverde gezichten om met prach-
tige schminkcreaties. Het werd een middag vol gezel-
ligheid en ontmoeting. We kletsten, deelden verhalen
over onze buurt, lachten en ontdekten zo hoeveel leu-
ke, diverse mensen hier eigenlijk wonen.

De achtergang, ons gezamenlijke pad tussen de ach-
tertuinen, kreeg ook een opfrisbeurt. Samen hebben
we opgeruimd en schoongemaakt. Dat ging verras-
send snel toen iedereen even de handen uit de mou-
wen stak.

Door samen te werken voelde deze gezamenlijke ruim-
te ineens meer van ons allemaal. Het was een gezellige
klus en het gaf ons bovendien nog wat extra tijd om
elkaar beter te leren kennen.

Voor sommigen was dit de eerste echte kennismaking
met hun buurtgenoten, ook al wonen sommigen hier
al meer dan tien jaar. Deze Burendag bracht ons een
stuk dichter bij elkaar. Nu we weten wie hier wonen,
voelt het veel makkelijker om elkaar een volgende keer
weer op te zoeken of even aan te kloppen. Want, zoals
het gezegde gaat: beter een goede buur... en die heb-
ben we hier absoluut gevonden!

Het was zo'n succes dat we volgend jaar zeker weer sa-
men Burendag willen vieren!

Tekst en foto’s: Malou Houtman




Duurzaam hofje met zeven woningen
waar voorheen Tuincentrum Van Loosbroek was
gevestigd

Begin oktober was het zover: waar voorheen tus-
sen de Heiweg en de Einsteinstaat decennialang het
tuincentrum van de familie Van Loosbroek lag, zijn
zeven 100% duurzame woningen startklaar voor
hun eigenaars. Zij kunnen binnen naar eigen smaak
verder met vloeren, de keuken en verdere afwerking.

Vanaf de Heiweg is de voormalige toegang afge-
sloten; vanaf de Einsteinstraat is het hofje via de
ingang Maria Telkeshof te bereiken. De straat-
naam is in samenspraak met de toekomstige be-
woners gekozen en verwijst naar een Hongaars-
Amerikaanse biofysicus en uitvinder die al tijdens
de tweede wereldoorlog werkte aan technieken
om zonne-energie op te slaan en te gebruiken.
Het project heeft de naam “Viridis’, het Latijnse
woord voor groen, een woord dat zowel de voor-
malige als de huidige omgeving samenvat. Waar
voorheen de bomen, planten en bloemen van het
tuincentrum groeiden, ligt nu een hofje met veel
ruimte voor groen en natuur. Een initiatief van
Xander Arets en Bas Jansen.

Op internet vind ik meer achtergrondinformatie.
Architect en ontwikkelaar Xander Arets fietste da-
gelijks in zijn middelbare schooltijd van Brakken-
stein naar het Dominicus College. Hij kwam iedere
dag door de Heiweg, waar toen nog tuincentrum
Van Loosbroek was gevestigd. “Het terrein van het
tuincentrum kwam in 2020 te koop en ik zag di-
rect de mogelijkheden van deze verborgen plek”
aldus Xander Arets, architect en ontwikkelaar.
“Na veel overleg met de buurt en de gemeente
heb ik een ontwerp gemaakt voor zeven houten
woningen en een landschapsarchitect gevraagd
de binnentuin te ontwerpen. We hebben het be-
stemmingsplan aangepast en de omgevingsver-
gunning gekregen zonder dat de buurt bezwaren
heeft gemaakt”

Het grootste deel van de gebruikte materialen is
van natuurlijke oorsprong, zoals de houtskelet-
bouw gevel, de vloer en de isolatie. Op alle daken
liggen zonnepanelen en op de overige delen se-
dum.

De gezamenlijke binnentuin is in overleg met de
nieuwe bewoners ontworpen door landschapsar-
chitect Willem Jakobs en gaat naar verwachting
een belangrijke sociale functie vervullen. Zo is er
een verhoging gemaakt waar een notenboom
wordt geplant met daaromheen bankjes. Een ide-
ale plek om bij elkaar te komen en nu - en ook in
de toekomst - de zorg voor het gemeenschappe-
lijke deel van het hofje te bespreken: de binnen-
tuin, de beplanting, de wadi en de paddenpoel.
Wadi’s komen we in onze wijken vaker tegen: een
groene greppel, die tijdelijk gevuld kan zijn met
regenwater. Een paddenpoel is minder bekend:
“een paddenpoel ofwel amfibieénpoel is een klei-
ne poel waar de omstandigheden geschikt zijn
voor de voortplanting van kikkers, padden en sa-
lamanders”, leer ik op internet.

Elke woning heeft ook een eigen tuin met terras.
Aan de voorkant zorgt een pergola in de zomer
voor schaduw in de huizen, waardoor airco niet
nodig is.

Eind oktober is de beplanting geleverd en zijn de
woningen grotendeels ingericht en bewoond. Zo-
wel voor de natuur als voor de bewoners breekt
een periode van rust en gewenning aan. In af-
wachting van een groen en bloeiend voorjaar.

Tekst: Carla Boves
Foto: internet
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Maandag Gesloten

Dinsdag 11:00 - 18:00
Woensdag  11:00 - 18:00
Donderdag  11:00 - 18:00
Vrijdag 11:00 - 18:00
Zaterdag 11:00 - 18:00
Zondag Gesloten

i

Klanten geven ons een 9,3.

~' “Bankenmonitor Consumentenbond 2024

b O N
Loop eens binnen bij
Rivez-Zuiderhuis
Kloosterstraat @ ' RIVEZ
6581 XW Malden ZUIDERHUIS
T 088-8000900

E rb@rivez-zuiderhuis.nl

W wwwrivez-zuiderhuis.nl

Wijkcentrum De Schakel
19 december 2024
14:00 uur

BASEDYON THE B[lﬂ\"‘ED: QIC HOLIDAY TALE.

CHR]STMAS

Kerstfilm

Zaal open 13:30 uur

Toegang gratis



Urfa en omgeving

Zuidoost-Turkije is een mooie streek waar van
oudsher christenen, Arabieren en Koerden wo-
nen. We vinden daar de steden Midyat, Mardin,
Nusaybin en Urfa. In Urfa, ook wel SanliUrfa - ‘glo-
rieus Urfa’- genoemd, zou volgens het traditionele
volksgeloof Abraham, de aartsvader van joden,
christenen en moslims gewoond hebben. Er zijn
vijvers met aan Abraham toegewijde heilige vis-
sen die niet gegeten mogen worden. Tevens zijn
er mooie oude moskeeén en theologische hoge-
scholen, “medressen” genaamd.

Urfa is een heel oude stad die vroeger Edessa
heette en een centrum was van christelijke theo-
logie. De christenen die er wonen heten Syrisch-
orthodox. Het woord ‘Syrisch’ duidt op hun taal,
een soort Aramees, dat weer verwant is aan het
Hebreeuws. In het Turks heten zij ‘stiryoye’ of ‘siiry-
ani’ en zij zijn de afstammelingen van de eerste
gemeenschap van christenen in Jeruzalem. Ten
tijde van Jezus was het Aramees de omgangstaal.
De Syrisch-orthodoxen, ook Aramese christenen
genoemd, zijn er trots op dat zij de taal van Jezus
spreken. Zij moeten niet verward worden met de
Armeense christenen. Zij hebben wel gedeeld in
het tragische lot van de Armeniérs tijdens de Eer-
ste Wereldoorlog. Later raakten ze bekneld tussen
Koerden en Turken in hun onderlinge strijd. Toen
Turken geworven werden voor werk in Nederland,
zijn velen weggetrokken. Zij behoren tot de aller-
eerste Turkse gastarbeiders in Nederland. Zij wo-
nen vooral in Twente. Daar hebben zij hun eigen
klooster en hun eigen patriarch.

Maar ook in Urfa en omgeving hebben zij nog
kloosters. Ze zijn er dus nog steeds en dat is goed.
In Turkije heeft Erdogan in zijn eerste jaren veel
gedaan voor de rechten van deze christenen.

De omgeving valt op door hartverwarmende, ou-
derwets Turkse gastvrijheid. Toen ik een bus pakte
in Urfa, nodigde de chauffeur mij prompt bij hem
thuis uit. Hij was opgegroeid in Duitsland, maar
was met zijn ouders weer naar Turkije terugge-
keerd. Hij wilde Duits met mij praten. Ik ontmoette
zijn vrouw, kinderen, zijn moeder en broers die in
hetzelfde blok woonden. Toen ik op een feestdag
naar de moskee ging, werd me prompt aangebo-
den daar te blijven slapen. Ik hoefde geen hotel te
reserveren.‘Oh, hebt u al een hotel? Dan brengen
we u graag naar uw hotel!, zo werd me gezegd.
Hartverwarmend, zo is Zuidoost-Turkije.

Tekst en foto’s: Gerrit Steunebrink
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De Blauwe Tomaat staat ook in jouw wijk!

Vanaf 29 oktober staat iedere dinsdag- en woens-
dagochtend (10:30 tot 12:30 uur) een grote SRV
wagen bij jullie in de wijk. Veel mensen herkennen
de wagen al als De Blauwe Tomaat. Het is echter
soms nog niet voor iedereen duidelijk wat we daar
eigenlijk doen.

SRV wagen De Blauwe Tomaat verkoopt groente,
fruit en brood voor een klein prijsje. Wij vinden het
namelijk belangrijk dat iedereen toegang heeft tot
gezond eten. Onze prijzen blijven altijd hetzelfde,
waardoor we echt een stuk goedkoper zijn dan de
supermarkt.

De lage prijzen en het terrasje buiten zijn een goe-
de combinatie. Het is voor veel mensen een plek
waar ze even gezellig een praatje kunnen maken
en buurtbewoners kunnen ontmoeten.

Kom je binnenkort ook gezellig langs? Wij zijn ie-
dere dinsdag van 10:30 tot 12:30 uur bij de Jozua-
kerk (Zijpendaalstraat 5a) en woensdag van 10:30
tot 12:30 uur op de Heidebloemstraat, de Hatertse
Hei.

Wilfred | is de nieuwe stadsprins

Wilfred Jansen is op zaterdag 9 november uitge-
roepen tot stadsprins voor het carnaval 2024-2025.

De bekendmaking van de nieuwe prins is elk jaar
voor alle liefhebbers van het carnaval een belang-
rijk moment.

Nu is het voor ons wijkblad aanleiding om dit
nieuws groot aan te kondigen. Wilfred | woont na-
melijk aan de St. Jacobslaan! Hij is opgegroeid in
Brakkenstein, waar hij ook al jeugdprins was.

Het carnavalsbloed stroomt dus door zijn aderen.
Een aantal jaren geleden kwam Wilfred op de St.
Jacobslaan wonen, destijds op nummer 380, dus
een echte buurtbewoner. Nu woont hij met zijn
gezin aan het begin van de St. Jacobslaan, maar
voelt toch nog altijd als echte buurtgenoot.

Alaaf Wilfred I!

Tekst: Carla Boves




Café Hop en Heivuur, Heidebloemstraat 7

Een nieuwe naam, een nieuwe uit-
bater! Een bijzondere naam voor
dit trefpunt in onze buurt. Rick
Klomp, de nieuwe uitbater, geeft
als uitleg: “Hop staat voor het bier
dat hier geschonken wordt, Hei
voor de wijk Hatertse Hei en Vuur
voor alle lekkernijen die op de bar-
becue worden bereid.

Het pand waarin het café is ge-
vestigd is gebouwd in 1958. Re-
latief oud dus. Het heeft als be-
stemming “bijeenkomstfunctie’,
een functie die sinds de opening
door opeenvolgende eigenaren
is ingevuld. Na een kortstondige
sluiting werd de horecagelegen-
heid in 2019 heropend onder
de naam Café Ons Thuis, en is
enkele maanden geleden over-
genomen door Rick Klomp met
als nieuwe naam Café Hop en
Heivuur.

Rick vertelt enthousiast dat hier-
mee een jongensdroom waar-
heid is geworden! Na een suc-
cesvolle periode als huisschilder
en als assistent-leidinggevende
bij Rob Autowas trok hij de stou-
te schoenen aan en besloot hij
enkele maanden geleden deze
uitdaging aan te gaan.

“lk kon deze kans niet laten lig-
gen”!l

In onze wijk is een trefpunt voor
jong en oud een onmisbare
plek. Zo is er op woensdagmid-
dag tijd om te zwikken, elke 14
dagen op donderdagavond een
pubquiz en elke vrijdag livemu-
ziek (m.u.v. de 1e vrijdag van de
maand). De laatste zaterdag van
de maand is iedereen welkom
bij de “Open Mic”, waar bezoe-
kers aan de hand van de “me-
nukaart” een nummer mogen
uitzoeken en dat zelf ten gehore
mogen brengen.

Spelletjes voor jong en oud
liggen er voor ieders gebruik.
Onder het genot van drank-
jes en hapjes (naast frites ook
bittergarnituur, snacks, pulled
chicken, spareribs en buikspek
- allemaal gerookt - maar ook
vegetarische lekkernijen), biedt

Café Hop en Heivuur een plek
voor ontmoeting.

In de koude periode is het bin-
nen behaaglijk warm, het ruime
terras aan de voorkant biedt in
zonnige tijden ruimte tot in de
kleine uurtjes.

Via sociale media en mond-tot-
mond reclame houdt Rick de
buurtbewoners en zijn andere
contacten op de hoogte van alle
ontwikkelingen.

Langs deze weg heet Rick ieder-
een welkom in Café Hop en Hei-
vuur.

Tekst en foto's: Carla Boves

Fysiotherapie Homburg

Na jaren met veel plezier als oefentherapeut Mensendieck en fysiotherapeut in deze wijk gewerkt te hebben gaan
zowel Hilleke Scherpbier, als Fred Homburg van de praktijk Fysiotherapie Homburg aan de St. Jacobslaan 194A

per 20 december 2024 met pensioen.

Lisette Wevers gaat werken bij Fysiocentrum Nijmegen, St. Jacobslaan 345A.

Op 20 december 2024 is er van 15:00 tot 18:00 uur in onze praktijk St. Jacobslaan 194A een afscheidsreceptie.

U bent van harte welkom!
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Biebnieuws
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Hoe slim zijn dieren?

Wil jij altijd alles weten, ben je nieuwsgierig en heb je zin om iets leuks te
doen? Kom dan met je hele familie naar deze 'Hoe dan?!' over dieren. Hoe
vindt een ooievaar de weg naar Afrika? Hoe leert een vleermuis muggen
vangen? Kan een hommel boos worden? Je leert het allemaal van bioloog
Willem van den Akker. Hij laat je ook zelf ervaren hoe sommige zintuigen bij
dieren werken. Voor iedereen van 7 jaar en ouder en hun
(groot)ouders/verzorgers!

Locatie: Bibliotheek Hatert, Couwenbergstraat 20
Datum: woensdag 18 december 2024

Tijd: 14.30 uur tot 15.30 uur

Prijs: gratis, aanmelden via www.obgz.nl/agenda

" =
Alle buttons verzamelen! : : \

Elke maand is er een nieuwe Hoe dan?! in Bibliotheek Hatert: een superleuke
leer- en doeactiviteit met telkens een ander thema. Op zondag 22 juniis er
zelfs een speciale XL-editie met reptielenexpert Sterrin Smalbrugge in
Bibliotheek Mariénburg. Als je naar alle vier de Hoe dan?!-activiteiten bent
geweest, is de toegang voor de XL-editie helemaal gratis!

Hoe dat werkt? Bij elke activiteit van Hoe dan?! ontvang je een speciale button.
Als je op 22 juni alle vier de buttons laat zien, mag je (samen met één
volwassene) gratis naar binnen! Meld je je van tevoren wel even aan zodat we
voor iedereen plek hebben.

Locatie: Bibliotheek Mariénburg, Mariénburg 29

Datum: zondag 22 juni

Tijd: 11.00 uur tot 12.00 uur

Prijs: €5 voor bibliotheekleden, €6 voor overige bezoekers,
Gratis met vier Hoe dan?!-buttons

Informatiepunt Digitale Overheid

Steeds vaker moet je zaken online regelen, bijvoorbeeld bij
de gemeente, bank, energiemaatschappij of belastingdienst.
Kun je hier wel wat hulp bij gebruiken? Je kunt met al je
vragen over digitale zaken terecht bij het gratis
Informatiepunt Digitale Overheid (IDO) in de bibliotheek.
We helpen jou graag verder, of we verwijzen je door voor de
juiste hulp. Je bent welkom zonder afspraak en je hoeft geen
lid te zijn van de bibliotheek. Heb je een uitgebreide vraag?
Kom dan langs tijdens het spreekuur op woensdag tussen
11.00 en 13.00 uur.

Locatie: Bibliotheek Hatert, Couwenbergstraat 20
Datum spreekuur: elke woensdag

Tijd: 11.00 uur tot 13.00 uur

Prijs: gratis, vrije inloop



Het team van de Zuider Apotheken
Nijmegen wenst u fijne feestdagen
en een

*

Zuider Apotheek Nijmegen Zuider Apotheek Malvert Emma Apotheek
St. Jacobslaan 339 Malvert 5133 Groenestraat 209 A
6533 VD Nijmegen 6538 DG Nijmegen 6531 HG Nijmegen

T 024 - 3550300 T 024 - 3443738 T 024 - 3557006
Zuider Apotheek Hazenkamp Zuider Apotheek Brakkenstein Apotheek Hatert
Vossenlaan 90 Heyendaalseweg 288 Couwenbergstraat 28
6531 SP Nijmegen 6525 SM Nijmegen 6535 RZ Nijmegen

T 024 - 3592535 T 024 - 2082288 T 024 - 3554362

Winkelplein St Jacobslaan
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Cafetaria Alfood - Wasserettes Karreman
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